Introduccion al Agni Yoga
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PREFACIO

(IAY-7) No sé, en realidad, cuantos libros han sido escritos acerca del AGNI YOGA.
Seguramente muy pocos. Pero todo su amplisimo significado se halla circunscrito al area del
corazon individual en donde, segun el parecer de los sabios e iluminados del mundo, se halla
el centro de la Verdad y de la Vida. Asi, al entero sistema del AGNI YOGA se le define
simplemente como la Ciencia del Corazén. Es, por tanto, sobre la Ciencia del Corazén que
vamos a hablar en este libro.

Hace unos anos, después de haber escrito "LOS MISTERIOS DEL YOGA" en donde ya apuntaba
el enorme significado del corazén como base de la perfeccién individual, el Maestro me
sugirié la idea de ampliar el sentido del AGNI YOGA ya que segln EL este YOGA constituia la
base angular para la Iniciacidn de muchos discipulos espirituales de esta época, cuyos
grandes e importantes acontecimientos estan cambiando sensiblemente la faz del mundo.

(IAY-8) La sugerencia del Maestro hallé en mi una clara y definida respuesta, pues desde muy
joven la idea del corazédn como centro dinamico de la vida y no como un mero instrumento
del sentimiento humano, habia sido una constante en mi modo de ser y de actuar. Quizas



hayan existido también algunas razones kdrmicas en esta facil y agradable tarea de escribir
sobre la Ciencia del Corazdén, pero no me he entretenido en averiguarlas. Lo que si puedo
asegurar es que la motivacién jerarquica estd muy hondamente establecida y es esta
circunstancia quizas la que me ha deparado la oportunidad de escribir sobre el AGNI YOGA,
sin tener que esforzar mi mente en el descubrimiento sucesivo de sus profundas zonas de
interés espiritual. En todo caso, me he atenido principalmente a las razones expuestas en
esta INTRODUCCION AL AGNI YOGA, la Ciencia Mistica del Corazdn, en el sentido de que una
mente que tenga que esforzarse jamas podra descubrir la Verdad.

Mis investigaciones acerca del AGNI YOGA jamds persiguieron un fin definido; me limitaba a
investigar serenamente expectante, tal como es la regla espiritual, las ideas que surgian del
fondo de mi conciencia... De esta manera iba practicando el AGNI YOGA a medida que iba
observando y escribiendo.

En ciertas partes de este libro hallardan Uds. algunas referencias de caracter jerarquico en las
que se trata de las motivaciones ocultas del AGNI YOGA y de las circunstancias de orden
inicidtico que rodearon el entero proceso de su expansion en el mundo. Lean estas
referencias con mucha atenciéon y cuidado y acéptenlas sélo si su corazén las acepta con
plenitud y sin reservas. No olviden nunca que la mente puede equivocarse, el corazén jamas.

De acuerdo con esta manifiesta virtualidad del corazén, estoy profundamente persuadido de
que la alternativa que se (IAY-9) le presenta al hombre inteligente de nuestros dias y el
desafio que noblemente deberd aceptar, es esta adaptacién noble y sincera del corazén al
devenir de los tremendos acontecimientos vitales de nuestra época, tratando de vivir lo mas
suavemente que le sea posible como base mistica, aunque increiblemente dindmica de su
espiritual perfeccion. Tales son los signos de los tiempos....
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