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FARO DE LUZ 

Unidad Boliviana de Servicio    nilatadic@hotmail.com  

 
FECHA:    DICIEMBRE  2016      COCHABAMBA, BOLIVIA   -  EDICION Nº 150 

TEMAS 

*Mensaje de Navidad del Faro 
Sagitario- Malvin Artley 
Sagitario-El Punto de Equilibrio 
*Sagitario – La Dirección 
 

 
*Los Héroes de CNN (NGSM) 
*Armonía con la Naturaleza 

*El Niño y los Pastores 
*¿Sonriamos?  

 

MENSAJE DE NAVIDAD 
 

El año 2016 está acabando, y nos acercamos a las fiestas que nos recuerdan y 

refuerzan nuestra esencia crística y nuestra hermandad con todo hombre, mujer, niño 

y niña, con cada reino de la naturaleza y con el Planeta, procurando expresar en todo 

momento LA BUENA VOLUNTAD, que se traduce en RECTAS RELACIONES. 

 

La paz va y viene.  Siempre ha sido así.  Es la 

serenidad interna la que nos elevará por 

encima de cualquier vicisitud, la cual está 

basada en nuestra divinidad. 

 

El Faro se ha propuesto hacer resaltar en este 

número la esperanza de luz y amor, en este 

mundo cambiante que, al fin y al cabo, son 

fases que desaparecerán en su momento. 

 

¿Cómo ayudar? “Aumentando el fulgor de su 

luz en el mundo, por medio del amor y la 

meditación, para que otros puedan dirigirse a 

ustedes como un faro en la noche oscura de la vida; traten de amar más de lo que 

hasta ahora han creído posible”. (D.K.) 

 

Se nos pide que seamos firmes puntos de energía viviente para derramar por nuestro 

intermedio el amor, la fortaleza y la luz que el mundo necesita y debe poseer si 
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quiere capear el temporal.  Que no nos obstaculice la apatía, la inercia y el sentido de 

futilidad de la mente. 

 

Se nos recuerda que “las apariencias no siempre representan lo que verdaderamente 

son; lo que rompe y perturba la vida de la personalidad es con frecuencia el agente 

liberador, si es correctamente comprendido.  Lo que surja cuando las Fuerzas de la Luz 

disipen la oscuridad del mundo, demostrará la naturaleza inmortal del espíritu 

humano”. 

 

Feliz Natividad crística, hermanos y hermanas, y que en el año 2017 – y 
los que vengan – digamos: “Que el dolor traiga la debida recompensa de 
Luz y de Amor, que el alma controle la forma externa, la vida y todos los 
acontecimientos, y traiga a la luz el Amor que subyace en todo cuanto 
ocurre en esta época”.   
 

PLENILUNIO DE SAGITARIO             

Mensaje de Malvin Artley    
 

Existen varios temas que marcan este signo tan importante en el 

sendero espiritual – luz, enfoque, dirección, metas, devoción y 

ardiente aspiración.  Es a la vez un signo que sugiere los extremos 

del esfuerzo, pero a la misma vez, y en realidad, tiene su mayor 

énfasis en la idea del equilibrio.   

 

Estos temas mencionados pueden ser vistos como regentes del signo: Júpiter como el 

regente ortodoxo, indicando la inclinación natural Sagitariana hacia el pensamiento 

expansivo y filosófico; la tierra como regente esotérica, representa el hollar el sendero del 

discipulado y extenderse ampliamente sirviendo y buscando nuestro último objetivo; y Marte, 

como regente grupal, que da un enfoque intenso en un ideal y la habilidad de luchar por 

nuestras creencias.  

  

El símbolo para Sagitario es, como ya sabemos, el arquero sobre un caballo, que apunta 

cuidadosamente hacia el objetivo, dispara la flecha de la devoción hacia el blanco, y al 

alcanzar ese blanco, parte en búsqueda del premio.  Al llegar a la flecha, sin embargo, el 

arquero encuentra que hay aún otra meta a alcanzar, y que su búsqueda aún no ha acabado, 

pero que sólo ha comenzado o es parte de un esfuerzo continuo.  No importa, el viaje es tan 

importante para el Sagitariano como lo es la meta, y mucho hay que aprender en el camino.  

Una de las mayores realizaciones que viene a través de Sagitario es que un logro no es el fin, 

pero más bien sólo otro paso en el camino de luz siempre creciente y de amor, junto con el 

poder creciente del servicio que lo acompañe. 

https://www.google.com.bo/imgres?imgurl=https%3A%2F%2Fwww.xtrafondos.com%2Fwallpapers%2Fguerrero-en-47-ronin-844.jpg&imgrefurl=https%3A%2F%2Fwww.xtrafondos.com%2Fwallpaper%2F1600x1200%2F667-guerrero-en-un-eclipse.html&docid=X-eZ_TR16XcaGM&tbnid=xKeNR5Gl6a0w6M%3A&vet=1&w=2048&h=1536&bih=871&biw=1122&q=imagen%20guerrero&ved=0ahUKEwjk0YDAtufQAhXF2SYKHRXxDscQMwgfKAUwBQ&iact=mrc&uact=8
https://www.google.com.bo/imgres?imgurl=https%3A%2F%2Fwww.xtrafondos.com%2Fwallpapers%2Fguerrero-en-47-ronin-844.jpg&imgrefurl=https%3A%2F%2Fwww.xtrafondos.com%2Fwallpaper%2F1600x1200%2F667-guerrero-en-un-eclipse.html&docid=X-eZ_TR16XcaGM&tbnid=xKeNR5Gl6a0w6M%3A&vet=1&w=2048&h=1536&bih=871&biw=1122&q=imagen%20guerrero&ved=0ahUKEwjk0YDAtufQAhXF2SYKHRXxDscQMwgfKAUwBQ&iact=mrc&uact=8
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La Concentración y la Meditación en Sagitario   El símbolo de la flecha es 

más importante de lo que se cree, pues tiene una correlación directa con nuestro estado 

mental.  La flecha en el simbolismo Sagitariano representa el logro de la concentración hacia 

un punto, o el logro de shamatha.  Una flecha apunta hacia un punto.  Vuela en un sendero 

directo predeterminado.  Una vez soltado, ya sea que logra dar en el blanco o se desvía 

debido a algún objeto o porque se enfrenta con obstrucciones.  Así es el camino de la 

práctica meditativa, hasta que se logra la perfección de la concentración.  Al final,   

eventualmente la flecha encontrará su marca.  Todo lo que necesita el arquero es ‘practicar 

con el blanco’ lo suficientemente.  De este modo, el ojo espiritual, o el ‘tercer ojo’ 

gradualmente se abre.  Y aunque el tipo Sagitariano pueda estar a pleno galope hacia algún 

objetivo deseado, llega un punto en donde debe hacer una pausa mental, apuntar 

cuidadosamente, y disparar la flecha.   

La Autoconfianza El caballo en el que está montado, a pleno galope, cae bajo del nivel 

de consciencia mientras que se apunta hacia la meta.  El caballo es nuestra naturaleza 

inferior, siempre inquieto y en movimiento, a ratos corriendo con nosotros a cuestas, 

llevándonos lejos de nuestro sendero deseado.  Nuestra meta es convertirnos en una especie 

de ‘susurrador de caballos‘, obteniendo la confianza y el control de nuestra montura, y así 

también obteniendo confianza en nosotros mismos y en el caballo.  El hecho que los 

Sagitarianos en forma natural tiene mucha auto-confianza es evidencia del estado de nuestra 

actual evolución humana, y en que podemos controlar nuestras naturalezas inferiores y 

elevarnos por encima en momentos de crisis o cuando así lo deseemos.  Podemos 

desmontarnos del caballo si deseamos.  Ya no somos parte de éste como en centauro, el 

símbolo más antiguo del signo, como lo estuvimos en los días de antaño de nuestra 

evolución colectiva. 

La Flecha de la Concentración   Así, si hemos nacido del tipo Sagitariano, con 

el Sol o el ascendente en ese signo, entonces nuestro sendero en la vida es bastante 

evidente: en algún punto debemos aprender a afianzarnos, a apuntar cuidadosamente hacia 

nuestras metas, y luego enfrentar en forma inquebrantable y decidida las energías que nos 

impactan en cada momento, que tienen la capacidad, en cualquier momento dado, de 

asustar al caballo y que nos tire de la montura si perdemos nuestra concentración.  Lo que 

sigue entonces, una vez que hemos aprendido el equilibrio y aprendido a ‘disparar con la 

verdad es el comienzo de la inspiración – la inundación de la luz, una vez que la flecha de la 

concentración en un punto fijo que hemos desarrollado desgarra el velo de lo que sea que 

nos ha enceguecido de nuestra verdadera percepción de aquello que buscamos.  Entonces, 

una vez que hemos seguido la flecha de nuestra concentración a su destino, podemos, de 

algún modo, desmontarnos y luego trepar la montaña de la iniciación.   

El Antakarana Sagitario, que es el buscador unidireccional, precede a Capricornio, el 

iniciado, o la experiencia de la cumbre de la montaña.  La flecha, el relámpago, el rayo de 

clara y fría luz, etc., todo representa lo mismo, que es la obtención de la inspiración, que nos 

lleva siempre hacia adelante, para buscar la siguiente experiencia de bienaventurada unión 

con lo divino.  En su esencia más elevada, Sagitario puede representar el logro de la 
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finalización de lo que se conoce como el antakarana – el puente del arco iris de luz que nos 

une finalmente y para siempre con nuestra naturaleza divina cuando ha sido completado.  

Sagitario representa un extremo del logro humano en una manera, pero en otra, representa 

la paz sattvica que viene de la unión con aquella esencia divina e interna en nosotros.  Tal es 

el regalo de uno de los signos más humanos e interesantes para la humanidad: Sagitario. 

 

SAGITARIO Y EL PUNTO DE EQUILIBRIO    (Astrología Esotérica, p. 148) 

El hombre que está acercándose al sendero del discipulado, o es ya discípulo juramentado o 

en observación, sacará provecho de un estudio profundo y sistemático de este signo.  

Sugiero que el estudiante retenga en la mente la posición de este signo: 

 

ESCORPIO se encuentra a mitad de camino entre dos signos de estabilidad o equilibrio – 

Libra y Sagitario.  LIBRA marca un intervalo o punto notable de estabilidad, antes de las 

rigurosas pruebas y comprobaciones en Escorpio. SAGITARIO marca otro punto de equilibrio 

después de esas pruebas, porque el Arquero debe adquirir y mantener firmes el ojo, la mano 

y la posición, antes de disparar la flecha que, cuando va certeramente dirigida y se la sigue 

correctamente, lo conducirá a través del portal de la iniciación. 

Libra (equilibrio)  Escorpio (rigurosas pruebas) Sagitario (equilibrio) 

                       

 

DIRECCIÓN (Astrología Esotérica, p. 148-9) 

Al estudiar a Sagitario es evidente que uno de los más importantes temas es el de la 

DIRECCIÓN.  El arquero guía su caballo hacia algún objetivo específico, envía o dirige su 

flecha hacia un punto deseado; - apunta a una meta específica.  Este sentido de dirección o 

guía, es la característica del hombre iluminado, del aspirante y del discípulo, lo cual se va 

reconociendo acrecentadamente. 

 

El Poder del Pensamiento Cuando se desarrolla correctamente esta facultad 

sensitiva de orientación, se convierte en las primeras etapas en un esfuerzo por identificar 

toda la actividad del alma y de la personalidad con el Plan de Dios, y esto es, en último 

análisis, la ordenada orientación, el pensamiento de Dios.  No existe verdadera orientación 

que no sea la del pensamiento, y quisiera que recordaran que  el pensamiento es poder.  
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Todos los discípulos deben reflexionar sobre este enunciado, porque no podrán lograr una 

verdadera comprensión de la orientación del Plan de Dios, a no ser que trabajen con algún 

aspecto de sus propias vidas que esté sujeto a la orientación de sus propias mentes.  Sólo 

entonces podrán comprender. 

 

En la rueda común de la vida, el hombre nacido bajo este signo o con éste en el ascendente, 

será influido por lo que las antiguas Escrituras indúes llaman kama-manas.  Esta fuerza dual 

controla e influye en la vida, y en las primeras etapas de desenvolvimiento se enfoca en el 

deseo y su satisfacción, y en posteriores etapas del desarrollo exclusivamente de la 

personalidad, se enfoca en el control que ejerce la mente sobre el deseo; en la actualidad el 

objetivo más importante es el empleo inteligente de todos los poderes para satisfacer 

adecuadamente el deseo, que constituye en este caso una simple ambición por lograr alguna 

meta o realizar algún objetivo.  Este proceso de satisfacer la personalidad tiene lugar en la 

rueda común.  En la rueda revertida, la meta es expresar amor-sabiduría, la cual se desarrolla 

siempre en forma altruista y está consagrada al bien de la totalidad y o a satisfacer al 

individuo. 

 

Para terminar citaré dos palabras clave de este signo.  Una, cuando prosigue en la rueda 

común, la otra, en la revertida.  Su significado y significación son tan evidentes que no es 

necesario dilucidarlos.   

 

El mandato para el hombre que se halla en la rueda ortodoxa es el siguiente:  Y el Verbo dijo: 

“Buscad el alimento”. 

 

Para el hombre que se halla en la rueda invertida el Verbo surge:  “Veo la meta. Alcanzo esa 

meta, y luego veo otra”.  Que las palabras de este último mandato dado al discípulo tengan 

algún significado para el corazón y la mente.  

 

LOS NUEVOS SERVIDORES DEL MUNDO EN ACCIÓN  

LOS HÉROES DE CNN 

 
Este año, ‘CNN Héroes’ celebra su 10º aniversario en una importante gala en el que se 

anunciará el ganador de este año.  ¿Quiénes son estos Héroes?  Son personas que de algún 

modo, están cambiando el mundo: 

 

-Llevan a los pacientes con cáncer a aventuras inolvidables, ayudan a las mujeres a salir de la 

prostitución en Nashville y llevan la salud a zonas rurales de Kenya. 

 

Las causas que apoyan varían tanto como sus antecedentes, pero todos han dedicado sus 

vidas a cambiar el mundo.  Y ahora tienen algo más en común: son los 10 héroes de CNN de 

este año. 
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Cada uno de estos héroes recibirá un premio en efectivo de 10.000 dólares.  Uno de los diez 

se llamará ‘El héroe de CNN del año’ y recibirá unos 100.000 dólares adicionales para su 

causa.  Puedes votar por el héroe del año por email, Facebook Messenger y Twitter. 

 

Conozcamos a los 10 Héroes de CNN de 2016: 

 

Jeison Aristizábal Un colombiano que nació con parálisis cerebral en una de las zonas 

más humildes de Cali y que desafía el pronóstico de los médicos de “que no iba a servir para 

nada”.  Jeison agrega: “Entendí que todo lo que me propusiera tendría que ser capaz. Vivo en 

Aguas Blancas, una de las regiones más humildes de Cali. Los niños con discapacidades 

crecen sin ningún tipo de oportunidades, porque las familias no saben cómo atenderlos y sus 

padres piensan que es un castigo de Dios.  Es muy importante que haya un cambio en ese 

concepto.  En las casas de ellos empecé a hacer terapias.  La fundación hoy día tiene un lugar 

propio. Tenemos servicios de terapia, tratamiento médico, escuelas.  Nuestro principal interés 

es que los niños sean felices. Ellos bailan, ellos cantan, ellos juegan.  Les hemos transformado 

la vida a miles de niños.  El mensaje para las personas con discapacidades es “Sí se puede, 

nunca se den por vencidos. Siempre luchen por su bien!”. 

(Jeison Aristazábal fue el Héroe de CNN ganador de 2016). 

 

Craig Dodson Un ciclista semiprofesional que lanzó en 2010 una empresa sin ánimo de 

lucro que entrena equipos de ciclismo para niños en riesgo.  Él cuenta: “Durante toda la 

carrera vemos cómo nuestros chicos atraviesan toda una montaña rusa de emociones.  Lo 

que mucha gente no ve es que esos chicos pedalean con el equivalente de diez valijas de 

equipaje a cuestas.  Los niños viven en centros de acogida de Richmond.  Y no están solo por 

las drogas, la violencia, las armas.  Lo dramático es que es prácticamente imposible salir de 

estos centros.   

 

Nuestra organización no trata de dar a los niños experiencias positivas en bicicleta. Nuestro 

trabajo es sacarlos de los centros de acogida.  Esta es una guerra sin fin: soy yo frente a las 

circunstancias en que viven esos niños.  Les tienes que dar seguridad y les dices que deben 

ser responsables.  Muestras un nivel de preocupación a que no están acostumbrados. 

   

“Craig me enseñó mucho”, dice uno de ellos. “Me enseñó a pensar por mí mismo, a no ser lo 

que yo veo a mi alrededor.  A no darme por vencido.”  “Estoy tan orgulloso de ti”, responde 

Craig.  “Vemos un lado de estos jóvenes que es genial, hay tantas cosas que nos gustaría 

poder mostrarles al mundo.  La promesa que les hago es: “no te voy a abandonar”. 

 

Brad Ludden es un aventurero que al ver la lucha de su tía de 38 años contra el cáncer, 

creó una organización sin ánimo de lucro que lleva a los jóvenes adultos que enfrentan 

enfermedades a vivir experiencias únicas. 

 

Dice una joven: “Me llamo Rocky; he hecho rafting, pero ahora sigo un tratamiento para el 

cáncer, así que estoy nerviosa de subirme al bote otra vez.  Recuerdo cuando mi médico me 

dijo ‘usted tiene un 50% de posibilidad’, y fue como ¡diablos… tengo 21 años y podría morir!  
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Estaba tan llena de energía, y un mes después, estaba en la pura cáscara.  Toda esa energía 

quedó atenuada durante mucho tiempo”. 

 

Brad comenta: “Bien venidos! Ser joven y que tu cuerpo pase por esta traición es un 

verdadero desafío que hay que superar.  A todos los sacamos de su elemento, los alejamos 

del cáncer y les hacemos pasar por un desafío legítimo.  Eso realmente restaura la duda que 

les infringe el diagnóstico. Se ve cómo la gente comienza a abrirse de verdad.  

 

“Este es el tiempo que tengo y trato de aprovecharlo lo más posible”, dice una participante.  

Comienzan a encontrar su voz otra vez.   “Mi vida se está encauzando y finalmente puedo 

dejar atrás algo como eso”.   

 

A medida que pasan los días, ellos enfrentan esos desafíos dentro y fuera del río.  Se les ve 

en la expresión el logro y el orgullo.    No es algo que podamos darles.  Se lo tienen que 

ganar. “¡Adelante! Rema! Rema!”   Y al final, la transformación es completa.  

 

 “Tengo esta sensación de euforia que no se ha ido desde que comenzamos a remar el lunes.  

Esta semana me ha dado una sensación de seguridad que ninguna otra cosa me pudo haber 

dado”, dice otra joven. “En cierta forma, soy como el río.  Habrá partes difíciles, habrá piedras.  

Hay que darlo todo.  Remar lo más fuerte posible, y llegarás a la otra orilla.  Quizás un poco 

más desgastada, pero en mi caso, hace mucho que no me sentía tan bien!” 

 

“Creo que esto les recuerda a todos que no están muertos.  Tenemos esa obligación de salir 

y vivir lo más plenamente posible”, dice Brad. 

 

Sherri Franklin Apasionada por los animales, esta mujer de San Francisco se dio cuenta 

de que en los albergues, los perros más viejos no eran adoptados.  Por eso fundó Muttville 

en su propia casa, una organización que rescata y da un hogar a los perros mayores.  Hasta el 

momento ha ubicado a 4.000. 

 

“Hace 20 años comencé a pasear perros en el refugio de mi zona.  Noté que nadie adoptaba 

a los perros más viejos.  Ver a estos perros viejitos, pasar sus últimas semanas en un refugio 

frío, duro, ruidoso, hizo que me diera cuenta de que necesitamos darles la oportunidad de 

recibir y dar el amor que todavía les queda.  Cuando un perro viejo que estaba en un 

albergue llega a Muttville, es…como… ¡increíble!  Cambia de inmediato.  El veterinario revisa 

cada perro que ingresa; podemos ver que tiene alguna herida; algunos no podemos sanarlos 

por completo, pero les damos la mejor calidad de vida posible.  El proceso de adopción 

comienza en cuanto terminamos de revisarlos y de limpiarlos.  Cambian la vida de las 

personas con su gratitud y ternura.  Cuando llego a casa y levanto a uno de mis bebés 

viejitos, tan dulces, ellos están presentes. Están conmigo. Me han enseñado qué cosas son 

importantes”.  

 

Luma Mufleh Fundó un programa de fútbol y una escuela a través de su organización 

para atender las necesidades únicas de la comunidad de refugiados en Clarkston, Georgia.  

Han ayudado a 800 niños refugiados. 
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“Cuando vine por primera vez a Estados Unidos, la vida fue dura”. “Mis compañeros de clase 

me ridiculizaban porque no hablaba el idioma”.  “Una vez que les digo que mi nombre es 

Mohamed, ellos me temen porque soy musulmán”, cuentan unos muchachos refugiados.   

 

Clarkston era un pueblo predominantemente sureño y blanco.  En los 80s los refugiados 

comenzaron a ser asentados aquí.  Es una transición difícil.  Hace más de 10 años vi unos 

niños afuera, jugando al fútbol, y me recordó el modo como crecí jugando al fútbol en 

Jordania.  Los niños eran de Sudán y de Afganistán.  Me dejaron jugar a regañadientes, y así 

comenzó.  Comencé un equipo de fútbol para refugiados; lo llamamos los Fugees.  Les 

damos su sentido de pertenencia.  Todos los niños dejaron sus países por la guerra.  Todos 

han visto atrocidades horribles. A estos niños le han robado su niñez y este es un lugar 

donde pueden ser niños otra vez.  

 

Me di cuenta que tenían muchas más necesidades, así que comencé una escuela para niños 

refugiados.  Ellos se esfuerzan académicamente y luego emocionalmente.  Nuestro programa 

está personalizado para abordar sus necesidades individuales. 

 

Un muchacho cuenta: “Cuando vine aquí por primera vez, los niños de mi escuela fueron muy 

crueles; me dijeron ‘vuélvete a África!’, me sentí realmente muy enojado.  La entrenadora 

Luma me ayudó mucho. Mis calificaciones han mejorado muchísimo, y planeo ingresar a la 

universidad en el otoño.  Creo que no sería el joven que soy hoy sin los Fugees”. 

 

Luma agrega: “Un buen entrenador empuja a sus jugadores a ser excelentes en todo lo que 

hacen, pero hay tantas cosas que juegan en su contra.  Estoy intentando darles todas las 

oportunidades que ellos se merecen”. 

 

Umra Omar   dejó una carrera de medicina en EE.UU. para ayudar a la gente sin acceso a 

la salud en su natal Kenya.  Fundó Safari Doctores, un grupo que viaja por tierra, mar y aire 

para llevarles servicios médicos gratis a más de 1.000 personas al año en las zonas más 

remotas y muy inseguras de Somalia. 

 

“Fue como un llamado de mi sentido de responsabilidad volver a donde nací .  Estaba en 

Estados Unidos; la vida se estaba tornando demasiado cómoda, trabajaba en un cubículo 

todos los días.  Llamé a mi mamá y le dije: ‘vuelvo; no, no tengo trabajo, pero quizás me 

quede en casa para que mi próximo trabajo me encuentre a mí’.   

 

Los secuestros afectan a Kenya no sólo al sector turístico, pero también el desarrollo de 

proyectos y de ayuda humanitaria en la zona. Tenemos unas seis aldeas que tienen 

absolutamente cero acceso a los servicios de salud.  Hacemos clínicas mensuales al menos en 

diez de las aldeas.  Vamos con personal médico y nos aseguramos de que haya 

medicamentos disponibles en cada establecimiento.  Hoy arrancamos a eso de las 4:30 – 5 de 

la mañana.  Son como cuatro horas de viaje.   
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Al ser de la fe musulmana y haberme criado así me da sin duda una conexión distinta con la 

gente.  Hay mucha precaución: ‘¿Por qué estás yendo allí? ¡no debes ir!’.  Y como mujer, 

yendo y viniendo, empujando el proyecto, me dicen: ‘Por qué lo haces? ¿Por qué no te 

quedas en casa y que te cuiden’.    Al estar aquí, al estar en mi país y cerca de mi casa, el 

poder cubrir alguna de las necesidades de acceso a la salud de tanta gente, ha sido como 

una intravenosa de propósito.  Una puede ver el efecto en una décima de segundo. No tengo 

ningún remordimiento por haber dado este salto de fe; ahora no cambiaría esto por nada del 

mundo”. 

 

Georgie Smith   La diseñadora y chef de Los Ángeles fundó una organización que les da 

espacios cómodos para vivir a los jóvenes que vienen de hogares de paso. 

 

“Cuando salí del sistema, dormía en el parque”.  “Yo nací en una casa de acogida.  Mi mamá 

se drogaba”.  “A mi casa grupal venían proxenetas y habían chicas que se prostituían”.  “Yo 

tenía unos 6 años: a mi hermanito lo mataron a palos, tenía 3 años”. 

 “Yo viví en cuatro casas distintas.  Uno no tiene ningún sentido de estabilidad interior así”. 

 

El condado de Los Ángeles tiene la mayor población joven bajo supervisión estatal en todo el 

país.  Entre las edades de 18 y 21 salen y están por su cuenta. Están allí arreglándoselas solos, 

sin ningún apoyo, ninguna comunidad.  No tienen nada.  Entendí que el sistema estaba 

totalmente quebrado y esto me motivó hacer algo.  

 

Por ejemplo, este es el caso de Marci.  Su familia se deshizo, y ella y sus dos hermanos 

menores fueron separados y no lograron encontrarse.  “Mi objetivo mientras crecía era 

buscar a mis hermanos.  A todos nos retiraron de nuestros padres.  Con mucho esfuerzo, 

logré ubicarlos y me los llevé.  No tenemos ni un centavo”, dice Marci. 

 

“Encontramos a Marci y a sus hermanos durmiendo en el colchón debajo de una cama 

marinera rota; los tres ahí.  Marci es la hermana mayor, pero también es la mamá.  Decidimos 

darles un comienzo totalmente nuevo, y estamos muy entusiasmados por eso”. 

 

Nuestro personal es de gente joven que viene de casas de acogida. Hay 30 voluntarios que 

nos ayudan.  El mensaje para los jóvenes es que ellos son importantes.  Les damos los 

cimientos con los que puedan desarrollarse y prosperar.  Les preparamos un departamentito 

completo, amoblado y acogedor.   Es la sensación de tener una familia, de ser aceptados, de 

pertenecer.   

 

“¡Dios mío, es tan lindo!”  “¡Dios mío! Esto es una locura!” exclaman los niños y Marci al entrar 

en su nuevo hogar.  Hay una transformación increíble que ocurre desde adentro. Ellos van 

logrando confiar en los demás. 

 

Marci exclama: “Esto lo hace tan real! Vamos a estar bien, Y ya no necesitamos sobrevivir.  

Podemos empezar a vivir. ¡Gracias, Georgie! Honestamente muchísimas gracias. Esto lo es 

todo para mí!”.  
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No es solo la casa lo que es tan importante para los niños. Es la sensación de tener una 

comunidad, es una familia para ellos, que los ayudará a encauzarse, estudiar y luego trabajar 

dignamente. 

 

Sheldon Smith Como casi la mitad de los jóvenes negros en Estados Unidos, Smith 

creció sin un padre.  Después de estar en prisión por robo, decidió cambiar su vida e iniciar 

un proyecto que les enseña a los jóvenes padres las habilidades necesarias para ser 

responsables y ser modelos a seguir para sus hijos. 

 

“Crecí en un lugar deshecho, me sentía herido, pero pude sobreponerme a todo eso.  Lo que 

quiero para estos jóvenes es que puedan participar y comprometerse con la vida de sus hijos, 

para darles a los niños lo que yo perdí de chico: un gran padre, alguien que estuviera 

conmigo cuando lo necesitara y que me aconsejara bien para ser un joven exitoso”. 

 

Se les enseña sentido de responsabilidad, aseo, se les alienta a que se preparen, tengan un 

oficio, y recomenzar para criar a sus hijos en un mundo seguro y de amor. 

 

Becca Stevens Una sacerdotisa episcopal que está en una misión para salvar a las 

mujeres que han sido marcadas por la prostitución, la adicción y el tráfico en Nashville. Está 

en cada comunidad: el tráfico, el abuso, la adicción.   

 

“Era como una esclava de las drogas. Perdí todo”.  “Tomaba un cliente donde sea, siempre 

que me permitiera otra fumada”.  “Recuerdo haber pensado: ‘yo me voy a morir aquí afuera”.    

 

“Cuando era una niña sufrí abuso sexual durante años. Me dio mucha compasión.  Esas 

cicatrices son profundas, pero eso no tiene que ser el final de la historia.  Tenemos cinco 

comunidades residenciales para que las mujeres vengan y sanen”. 

 

“No me preguntaron qué hiciste. Preguntaron qué te pasó”.  

 “Todo era gratis.  Me alimentaron, me vistieron, me hicieron sentir valiosa”.   

“¿Qué hay contigo? ¿Cómo estuvo el trabajo?”, le pregunta una de las mujeres a otra, quien 

le responde: “De inmediato sentí el amor; ya no me siento sola”.   

“Veo todos estos hermosos muebles y plantas.  Por primera vez en mucho tiempo, me 

recordaron lo que es un hogar”.  

 “¿A quiénes estamos cambiando? ¿A nosotras mismas? ¡Si! A nosotras mismas estamos 

cambiando!”.   

 

Las mujeres que servimos aún siguieron sufriendo pobreza extrema, así que creamos esta 

empresa de perfumería y belleza.  La lavanda y la menta te calman. “Estoy trabajando muy 

duro por mi propio dinero – se siente maravilloso!”  “Simplemente es dar amor.  Llevo 20 

años limpia porque encontré hace 19 un salvavidas. ¿Sabes a qué me refiero? ¿Qué 

obtuvieron de la reunión anoche? Alguien me mostró la salida y pude ir a mostrarles la salida 

a otras mujeres”.   
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De lo que me di cuenta es de lo poderoso que puede ser el amor para sanar.  “Antes, estaba 

llena de oscuridad.  Ahora estoy llena de luz!”  “Ahora soy capaz”.  “Ahora soy una 

vencedora”.  Simplemente somos una comunidad de mujeres que se ayudan a sí mismas.  

 

Harry Swimmer Cuando se jubiló, Swimmer convirtió su finca de caballos en un 

santuario para los niños con discapacidades.  Desde 1988 su organización ha dado terapia 

asistida equina a más de 800 niños. 

 

“Mi hija tiene una enfermedad que se llama quermiterus; no se comunica bien, tiene 

contracciones musculares erráticas. Es difícil observar a esta persona brillante atrapada en 

este cuerpecito.  Pienso en nuestras expectativas y nuestros sueños para ella; sería 

maravilloso que se abriera su mundo”, dice una madre. 

 

Todas las comunidades tienen niños con discapacidades.  Muchos de estos niños tienen muy 

pocas expectativas.  Nuestra granja es un santuario para niños con necesidades especiales.  

Aquí son parte de un equipo, montan juntos, están unidos por sus caballos.  Para ellos es una 

terapia.  Estos niños vienen a mí todos los días, y los quiero a cada uno.  Esta es tanto su 

granja como la mía. 

 

La madre agrega: “El hecho de poder hacer esto de forma gratuita es muy importante.  

Realmente ha ampliado su comunidad. Aquí vamos, podemos ponerla en el caballo y aunque  

esté muy agitada y dispersa,  en unos minutos  ves cómo se calma su cuerpo, y de repente, 

ella es lo más grande en su ambiente, y eso es lo que le da más confianza”.   

 

“¡Cómo te quiero pequeña!” le dice Harry Swimmer.  “He tenido muchísima suerte de tener 

este programa a los 86 años.  Esto es mi vida y no quiero hacer nada más”. 

 

Chad Pregracke, fue Héroe de CNN 2013 Comenzó a limpiar la basura en el Rio 

Mississippi por su cuenta y ahora tiene miles de voluntarios. 

 

“Crecí a orillas del Rio Mississippi.  Cuando tenía unos 17 años comencé a enfocarme en el 

problema.  Un millón de personas saca el agua para beber del río.  No debería ser así.  

(Viendo unos cúmulos enormes de basura flotando encima de un río) dice:  “todo esto  llega 

aquí, se ve así, y no es bueno…” Entonces me dije: “Si nadie hace nada, tendré que hacerlo yo.  

Soy Chad Pregracke, y con la ayuda de más de 70 mil voluntarios, sacamos más de 3 millones 

de kilos de basura de los ríos de Estados Unidos.  Nuestro objetivo principal es el Rio 

Mississippi. Es impresionante.  En total hemos trabajo en 22 ríos en 18 estados.  Hacemos 

todo lo que podemos. Entonces vamos a la gente con nuestra causa y la educamos.  En 

definitiva se trata de recoger basura.  De a poco lo conseguimos, pero lo hacemos con 

alegría. 

 

“Sabía que tendría que trabajar duro, pero no que lo haría cantando karaoke”, dice riendo 

una joven voluntaria.   
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“La gente quiere ver el cambio, y se pone a trabajar. Este es un problema creado por la gente, 

pero que la gente puede resolver”.  

 

ARMONÍA CON LA NATURALEZA 

Quinta Conferencia Anual en las Naciones Unidas, Abril 2015 
Resumen Extractado de Revista Kosmos Journal, Vol. XV – Nº 2 

 

Por Robin Wall Kimmerer 

Al celebrar a la Madre Tierra, comencemos haciéndolo con gratitud, porque somos 

diariamente inundados con sus regalos: alimentos para comer, el dulce aire que respiramos, 

el agua preciosa.  Gratitud entre nosotros, como gente, por el privilegio de nuestro trabajo, y 

por los pueblos originarios en cuyas tierras nos encontramos hoy.  

 

A pesar que venimos de distintas partes, 

estamos parados sobre el último suelo 

común, con nuestros pies encima de la 

Madre Tierra.  Sin importar qué idioma 

hablemos, agradecemos el canto del pájaro 

que saluda al día.   

 

Shaapodaske Gizhgokwe, mi nombre en mi 

lengua ancestral, se refiere a la luz brillando a 

través del cielo hacia la faz de la Tierra 

Madre, y llevo la responsabilidad de ese 

nombre, pero nunca soñé que esa 

responsabilidad me trajera aquí, a Naciones 

Unidas.  Pues verán, hace poco más de cien años atrás,  lo  llevaron a mi abuelo del Territorio 

Indígena a una escuela-internado gubernamental donde su política era eliminar cualquier 

rastro de la visión mundial de nuestro pueblo y remplazarlo con la forma de pensar del 

colonizador occidental.  Es un milagro que hoy, su nieta haya sido invitada aquí para hablar 

sobre nuestra visión mundial en un tiempo de cambio climático acelerado, mientras 

entramos a la Era de la Sexta Extinción, en que el mundo tiene ahora necesidad de la 

sabiduría que casi fue llevada a la extinción. 

 

Este hecho es una fuente de gran esperanza, porque demuestra que el mundo puede 

cambiar; que nosotros, los humanos, podemos transformar nuestras creencias, que podemos 

- todos juntos – crecer con justicia.  Las perspectivas que comparto hoy no son solo mías, 

pero es la sabiduría colectiva de nuestro pueblo y de la Tierra misma. 

 

Soy profesora de biología ambiental, una científica ecológica por entrenamiento y profesión, 

trabajando para crear una simbiosis entre los sistemas de conocimientos indígenas y 

científicos.  Mi cultura es la de una mujer indígena, y soy miembro de la Nación Ciudadana 

Potawatomi.  Mi trabajo me ha llevado a comprender el poder de la complementariedad 

entre dos maneras diferentes de conocer el mundo, lo cual es beneficioso para la 

sostenibilidad. 
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Desde los tiempos de mi abuelo, hemos visto avances dramáticos en la calidad de vida de 

algunos; también hemos visto los costos de la degradación ambiental – tanto, que el reporte 

del Milenio de Naciones Unidas cuestiona nuestra sobrevivencia. 

 

Como ecologista de plantas, aspectos de mi investigación científica involucran comprender 

cómo podemos reparar ecosistemas dañados y volverlos a su productividad.  Es imperativo 

que restablezcamos el daño que infringimos a la tierra.  Pero en mi investigación restaurativa, 

llegué a comprender que no solo la tierra había sido dañada.  Es nuestra relación con la 

tierra.  Una clave para la sostenibilidad no solo es restablecer la tierra, pero restablecer la 

relación. Si logramos sobrevivir y si nuestros parientes más-que-humanos logran también 

sobrevivir, necesitamos cambiar nuestra visión del mundo. 

 

Después de recibir su amable 

invitación para hablar sobre el 

conocimiento ecológico tradicional 

y visión del mundo, pregunté a los 

ancianos Potawatomi qué 

pensaban como portadores 

indígenas de la visión del mundo.  

Su respuesta me sorprendió al 

principio, porque constaba de sólo 

una palabra – “mocasín” y su 

derivado.  La palabra mocasín, literalmente, nos instruye a caminar suavemente sobre la 

tierra.  Esta es la riqueza de las lenguas indígenas y visión del mundo, que hasta la palabra 

“zapatos” contiene enseñanzas éticas.  Caminen suavemente sobre la Madre Tierra. 

 

La cuestión, por supuesto, es ¿cómo hacemos eso?  ¿Cómo caminamos suavemente sobre la 

Tierra y, al mismo tiempo, proveemos dignidad y bienestar a los pueblos del mundo?   

 

Los argumentos para la transformación de la visión mundial son tanto pragmáticas como 

éticas.  El dominio de la visión mundial en que el hombre es el centro del universo podría 

limitar el logro de las metas sostenibles de desarrollo 2015.  Desde el punto de vista mundial 

bio-céntrico (centrado en la vida), la ciencia, economía, ética y los valores están 

estrechamente alineados unos con otros, trayendo la solidez científica en alineamiento con la 

ecología y moral responsable. 

 

Como científica, he llegado a comprender que mientras la ciencia es una herramienta 

poderosa que debería desempeñar un papel principal en nuestra toma de decisiones, no es la 

única herramienta.  Una de las características de la ciencia es que se esfuerza para ser 

puramente objetiva y estrictamente material en sus explicaciones.  La influencia de valores es 

intencionalmente excluida.  Sin embargo, muchos de los asuntos de sostenibilidad que 

enfrentamos yacen en los valores humanos y por lo tanto la ciencia sin valores no necesita 

ser el único acercamiento confiable. ¿Podríamos imaginar colectivamente un nuevo tipo de 

conocimiento en la que la ciencia sea guiada por la filosofía indígena ambiental?  Este nuevo 
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tipo de ciencia está muy bien representada en las formas ancestrales de conocimiento, en el 

conocimiento ecológico tradicional. 

 

La visión mundial centrada en la Tierra es parte de nuestra herencia humana.  Es una visión 

mundial que aún guía a las culturas indígenas alrededor del mundo, y está en los corazones 

de muchos en el mundo desarrollado y en vías de desarrollo, que ansían su integridad y la 

satisfacción de vivir en Armonía con la Naturaleza.  Somos descendientes de culturas 

ancestrales que vivimos con los valores de una visión mundial 

que comprende que los humanos somos miembros de la 

comunidad viviente de la Tierra, y que tenemos 

responsabilidades que garantizan el florecimiento de las otras 

especies no-humanas con las cuales compartimos la Tierra. 

 

La visión mundial indígena ha sido marginalizada durante 

generaciones debido a que era considerada anticuada y poco 

científica y que su ética con respecto a la Madre Tierra entraba 

en conflicto con la visión mundial Industrial, inclinada hacia el 

tratamiento de la Tierra como si los regalos (como llaman los 

pueblos nativos) fueran nada más que recursos destinados para 

el consumo de los humanos.  Pero ahora, en este tiempo de cambio climático y pérdida 

masiva de la biodiversidad, comprendemos que la visión mundial indígena no es ni poco 

científica ni anticuada, pero es, de hecho, una fuente de sabiduría que necesitamos 

urgentemente. 

 

Al valorar la visión mundial ancestral y los modelos sostenibles que ofrecen, es crítico que 

incluyamos las voces indígenas en la toma de decisiones y que protejamos a las tierras, 

culturas y pueblos nativos adoptando metas sostenibles, protegiendo a los pueblos nativos 

del daño de los resultados del cambio climático y eliminando políticas que no participan en 

producirlas.  Las disposiciones de la Declaración de Naciones Unidas sobre los Derechos de 

los Pueblos Indígenas deberán ser plenamente implementadas como compañeras 

complementarias de las metas sostenibles, para acelerar la visión de la Iniciativa de la 

Armonía con la Naturaleza. 

 

Una visión mundial puede escogerse.  Necesitamos reclutar artistas, poetas, contadores de 

cuentos y músicos para que nos recuerden de aquello que amamos, de lo que valoramos, de 

lo que nos hacen profundamente felices como humanos – ya que las transformaciones más 

poderosas están motivadas por el amor. 

 

Como mis ancianos, las Metas Sostenibles de Desarrollo también expresan el deseo de 

caminar suavemente sobre la Tierra, pero con cierta orientación diferente hacia el mundo, 

que enfatizan que los beneficios del desarrollo deben fluir a la gente, pero que sus ideas y 

valores y prioridades dan forma a la agenda de desarrollo, y no las instituciones, gobiernos o 

corporaciones.   
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Pero en este mismo lenguaje ‘centrado en la gente’, escuchamos también que la riqueza 

natural de la Tierra pertenece y debe ser apropiada solamente para el beneficio humano.  

Cuando nos reunimos como Naciones, ¿no deberíamos atender también los beneficios para 

las Naciones Árboles, las Naciones Pájaros, las Naciones Peces, a favor de la tierra? ¿y de las 

semillas? ¿y del agua preciosa?  Ampliemos nuestra definición de ‘centrados en la gente’ para 

incluir a nuestros parientes más-que-humanos. 

 

¿Qué nos pide la Tierra después de todo lo que hemos sacado? Nuestras definiciones de 

desarrollo sostenible tienen la idea que los humanos somos fundamentalmente extractores.  

La visión mundial indígena-ancestral ofrece otra alternativa: que también seamos dadores. 

 

El sello distintivo de la visión global indígena es que los humanos y la naturaleza están 

conectados en reciprocidad.  Mientras que la Tierra nos sustenta, nosotros debemos 

sustentar a la Tierra.  Una parte fundamental de la filosofía ambiental indígena pregunta 

después de haber recibido los regalos de la Tierra, todo lo que hemos obtenido, ¿qué 

podemos dar en retorno? 

 

La filosofía y la práctica de la reciprocidad – retornar el regalo – no solo es una ética buena; 

es la manera de cómo funciona el mundo biofísico.  Balance en los sistemas ecológicos surge 

de los ciclos de dar y de tomar, vivir y morir, producir y consumir. Reciprocidad entre las 

partes en la Tierra viviente produce equilibrio en la cual la vida, tal como la conocemos, 

puede florecer.  Es la reciprocidad que produce Armonía en la Naturaleza.   Sacar del balance 

produce cambios radicales, con frecuencia a un punto de no retorno, tal como el cambio 

climático.  Debemos comprender que nosotros, como cualquier otro organismo exitoso, 

debemos cumplir las reglas que gobierna el funcionamiento del ecosistema.  Y esas reglas 

están basadas en la reciprocidad ¿Podríamos alejar nuestra atención de la mentira del 

crecimiento ilimitado y aceptar más bien el compromiso de la reciprocidad?  

 

¿Cómo entramos en reciprocidad con el mundo natural?  El conocimiento tradicional 

ecológico es rico en ejemplos.  Podemos ejercer la reciprocidad mediante la gratitud, 

prestando atención, con ceremonias, cuidados a la tierra, restableciéndola, protegiéndola, 

con economías regenerativas, justicia ambiental, reconocimiento del “Ser” en todo, en el 

lenguaje, en el arte, en la ciencia. 

  

Consideremos la metáfora de ‘un tazón, una cuchara’, en la cual supongamos que los regalos 

de la Tierra llenan ese único tazón del cual todos podemos comer.  Esto sirve como un 

recordatorio de que nuestras vidas dependen de la generosidad de la Tierra.  Nos recuerda 

que ese tazón tiene un fondo.  Y no sólo es el tazón, sino también la cuchara.  Sólo hay una.  

Tiene el mismo tamaño para todos, no es una cucharilla pequeña para algunos y una pala 

enorme de excavar para otros.  El tazón debe ser compartido por toda la gente.  Y eso 

incluye La Gente Pájaro y la Gente Árbol.  La Gente Pez tiene tanta necesidad del río como la 

gente humana y tienen iguales derechos.  Los regalos de la Madre Tierra están siendo 

destruidos, en muchos casos para poder traer dividendos a unos pocos y pobreza continua a 

muchos.  La enseñanza de un tazón, de una cuchara, desafía la privatización y el control 
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corporativo de los recursos comunes.  Los regalos que la Madre Tierra provee libremente a 

toda la gente, como el agua, no debería ser privatizada. 

 

Las metas del desarrollo con justicia reconocen que el acelerado y constante consumo es uno 

de los mayores peligros que enfrentamos, especialmente desde que sabemos que el 

consumo está muy unido con el cambio climático. El conocimiento tradicional ecológico 

ofrece percepciones de cómo se vería el consumo sostenible, a través de los códigos de la 

ética indígena y las prácticas que gobiernan el consumo conocido como “La Cosecha 

Honorable”.  Son las reglas que gobiernan lo que obtenemos, para que el mundo sea tan rico 

para la séptima generación como lo es para nosotros.  

 

La Cosecha Honorable es un pacto de reciprocidad entre los humanos y el mundo viviente.  

Los protocolos ofrecen inspiración para que caminemos suavemente sobre la Tierra y a la vez 

cubramos las necesidades humanas.  Es una práctica de gran importancia para nuestro 

tiempo; es tanto antigua como urgente. 

 

Las guías para la Cosecha Honorable me fueron enseñadas por maestros generosos mientras 

que respetuosamente recolectábamos medicinas o bayas, pero es aplicada a cada 

intercambio entre la gente y la Tierra, para todo lo que consumimos. 

 

*Al extraer de la Tierra, se nos enseña nunca extraer primero.  Al no hacerlo primero significa 

que nunca serás el último en sacar. 

 

*Entonces pedimos permiso. Si vas a tomar una vida, tienes que ser personalmente 

responsable.  Sabemos que en algunas partes si te ven hablando con una planta te llamarán 

loco.  Pero en una visión mundial que los considera como personas, nosotros solo lo 

llamamos respeto. 

 

 Si vas a pedir permiso, debes escuchar la respuesta. 

 Si se te da permiso, entonces solo toma lo que necesitas y nada más. 

 La Cosecha Honorable aconseja que tomemos de tal modo que haga el menor daño 

posible. 

 Usen todo lo que tomen. Es irrespetuoso para la vida que da que la malgastes.  

Hemos olvidado esto. La manera más fácil para tener lo que necesitas es no malgastar 

lo que tienes. 

 Se agradecido. La gratitud nos recuerda que nuestra misma existencia depende de los 

regalos de otros.  Nos recuerda que solo somos un miembro de la democracia de 

especies. Nos recuerda que la Tierra no nos pertenece. 

 Comparte con otros – humanos y no-humanos. La Tierra ha compartido 

generosamente con nosotros, así que copiemos ese comportamiento también. 

 Y finalmente, toma solo aquello que se nos da. 

 

Creo que hoy en día estamos viviendo un período transitorio de profundo error doloroso y 

también de una re-evaluación personal.  En la dimensión de la historia humana, hace solo un 

pestañeo la Revolución Industrial detonó la expansión de la visión mundial explotadora. 
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Durante eones antes que eso, los humanos vivían bien, personificando una visión mundial de 

reciprocidad.  Hubo un tiempo cuando nos considerábamos los ‘hermanos menores de la 

creación’ y no los amos del universo.  Somos una especie que puede aprender de los errores 

globales que estamos cometiendo.  Tenemos historias que nos ayudan a recordar un pasado 

diferente y las imaginaciones nos ayudan a encontrar el nuevo sendero.  Somos una especie 

que puede cambiar. 

 

El peligro es que hemos sido capturados por una visión del mundo que ya no sirve a nuestro 

mundo – una visión global cuya manifestación está destruyendo nuestras amadas tierras 

donde habitamos, nuestras especies compañeras, y a nosotros mismos. 

 

Debemos movernos más allá de la idea de que la Tierra es nuestra propiedad para explotarla, 

y enfocarnos a una visión mundial centrada en la vida en la que pueda crecer una ética de 

respeto y reciprocidad. 

 

La filósofa Joanna Macy ha llamado esto “El Gran Punto de Inflexión” – la aventura 

fundamental de nuestro tiempo – cambiando de la era del crecimiento industrial a la era de 

la civilización sostenible de vida.  Hay un impulso acelerado de transición ya en proceso, en 

actos grandes y pequeños, mientras que los humanos reclaman una forma antigua de 

conocimiento en el que la vida humana se alinea con los procesos ecológicos, y no en contra 

de ellos.  La pregunta es, ¿dará vuelta el círculo a tiempo para salvarnos? Eso depende de 

nosotros. 

 

Naciones Unidas tiene una historia honorable de apoyar la expansión de los derechos – de 

los derechos humanos, derechos de la mujer, derechos de los pueblos Indígenas.  Esta 

iniciativa de Armonía con la Naturaleza tiene el potencial de llevar a la ONU a un liderazgo 

verdaderamente transformativo, que nos llevará a la expansión de los derechos de la Madre 

Tierra – el derecho de estar entera y sana, para que otras especies existan y den sus regalos.  

En este espíritu. Ofrezco apoyo a la Declaración Universal de los Derechos de la Madre Tierra. 

   

EL NIÑO Y LOS PASTORES 

Las profecías de antaño dicen que nacerá un 
Mensajero divino, un niño-Dios, portador de 
mucho amor y paz.  En el momento señalado, 
los videntes y profetas dijeron que en el 
pequeño pueblo de Belén ocurriría este 
magno acontecimiento.  Se les pidió a varios 
humildes pastores ir hacia Belén, subir a un 
alto y escarpado cerro cercano, y cada uno 
prender en su cima una antorcha.  Así 
mostrarían el camino a muchos viajeros, que 
desde muy lejos, se encaminaban para darle la 

bienvenida al niño.  Entre ellos se hallaban tres reyes magos. 
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Los pastores se apresuraron a cumplir su cometido.  Fueron subiendo el alto cerro poco a 
poco con sus antorchas.  Unos iban rodeando el cerro escarpado buscando asideros más 
cómodos para poder subir.  Otros trataban de ir directo, para acortar el tiempo de 
ascensión, pero muchos rodaban estrepitosamente y debían recomenzar nuevamente su 
intento.  Había algunos que zigzagueaban cautelosamente. Varios, haciendo acopio de 
fuerza, ayudaban a los rezagados o a los que estaban muy cansados, facilitando su subida.  
Llegó un momento que todos estuvieron en esa cumbre, en el momento adecuado para el 
gran evento.  Desde ahí, se divisaba el pequeño pueblo de Belén, y encima, se extendía un 
maravilloso cielo cubierto de brillantes estrellas.  Una vez en la cima, los pastores prendieron 
sus antorchas, y el pueblo de Belén, atónito, vio que en lo alto, encima del cerro, brillaba con 
gran intensidad una estrella más grande que las demás, mostrando el camino hacia el niño.  
La llamaron la Estrella de Belén. 
 
Eso no quita su magia.  Más bien nos enseña que “ir a los Altos Lugares” no suele ser una 
tarea fácil, y cada uno toma su propio camino; algunos con mayores dificultades, otros con 
más facilidad, pero al final, todos los caminos son buenos.  La meta es llegar a la cumbre y 
allí tener la luz encendida, y eso es muy importante.  Pero también tiene mucha importancia 
el transcurso del camino de subida.  Allí prima el esfuerzo empeñado, las decisiones 
inteligentes en cada paso peligroso, la compasión y solidaridad con el compañero, el trabajo 
de equipo y la decisión inalterable de cumplir el compromiso de llegar a la punta más alta 
del cerro para iluminarla.  Ese propósito común encendió los corazones de los hombres de 
buena voluntad, quienes rebosando de goce y amor sintieron su tarea cumplida.    
 
Ese bebé divino, posiblemente sin darse cuenta aún, ya hizo palpable el mensaje que traía  
consigo: Gloria (que significa luz) a Dios en las alturas, y Paz a los hombres de buena 
voluntad. 
 
Con amor, 
Nila Tadic 

¿SONRIAMOS? 
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FARO DE LUZ EN LA WEB 

Ahora puede descargar los números anteriores de esta Revista Digital “Faro de Luz” haciendo clic en 

la siguiente dirección:  

http://www.sabiduriarcana.org/faro-de-luz.htm  

o en la imagen: 

 

 

Agradecemos la gentileza y colaboración de  

http://www.sabiduriarcana.org  
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