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LA GRAN INVOCACION

Desde el punto de Luz en la Mente de Dios,
Que afluya luz a las mentes de los hombres;
Que la Luz descienda a la Tierra.

Desde el punto de Amor en el Corazon de Dios,
Que afluya amor a los corazones de los hombres;
Que Ciristo retorne a la Tierra.

Desde el centro donde la Voluntad de Dios es conocida,
Que el proposito guie a las pequenas voluntades de los hombres;
El propésito que los Maestros conocen y sirven.

Desde el centro que llamamos la raza de los hombres,
Que se realice el Plan de Amor y de Luz

Y selle la puerta donde se halla el mal.

Que la Luz, el Amor y el Poder restablezcan el Plan en la Tierra.







s la edicion numero 100 de nuestro Faro de Luz. Lo comenzamos
el 4 de Marzo 2004 (iocho anos ya!), y estd con ustedes cada
Plenilunio de mes.

Agradecemos a nuestros lectores por habernos permitido entrar a sus
casas y alentado con sus comentarios.

Ha sido un verdadero placer hacerlo.

También agradecemos en forma muy especial a nuestro querido amigo,
Luis Cabezas, por su habilidad de embellecer el Faro y ponerlo en la web.

Y agradecer a mi hija Carola, por su habilidad artistica y apoyo con estas
caricaturas que saldrdn a continuacion.

Sirvio para traerles articulos, entrevistas y pensamientos con
informacion de punta e informarles lo que esta haciendo el nuevo grupo
de servidores del mundo en todo el planeta.

Y por supuesto, también enviarles mensajes inspiracionales y
espirituales.

Siempre con su toque de humor.



FESTIVAL DE CANCER

Por el Astrélogo Esotérico Malvin Artley

ancer es un signo curioso. La
mayoria lo asocia con familia,
crianza, mujeres y maternidad. Sin
embargo, es
el signo que
rige la

conciencia
de la masa —
la conciencia
instintiva, vy
como tal,
lleva una
energia que tiende a unir factores o a
personas dispares. Es el primer signo de
‘grupo’ que encontramos en nuestro viaje
alrededor de la rueda del horéscopo. Fue
el signo en el cual los primeros seres
humanos en la Tierra encarnaron hace
muchos millones de afios atras.

Cancer trasmite la ‘Luz Dentro de la
Forma’, que se dice que

como un individuo en el mundo. Ese es
uno de los principales propdsitos de la vida
familiar: permitir al nifio/a a ser integrado
a la sociedad en general. La familia es
donde primero aprendemos a
relacionarnos los unos con los otros. En
una vuelta mas elevada de la espiral, lo
mismo podria decirse del discipulo en el
ashrama. El ashrama es el campo de
entrenamiento que permite y empodera al
discipulo para que funcione eventualmente
con toda su capacidad espiritual vy
comunitaria. Tanto la familia como el
ashrama proveen estabilidad, cuidado,
crianza y entrenamiento para mayores
responsabilidades en la vida del discipulo,
tanto mundanas como espirituales. Asi, en
el pasado, se ha llamado al Festival de
Cancer como el’ Festival del Ashrama’.

Los que nacen bajo la influencia del signo
con frecuencia sienten un

es la luz oscura de la Céncer es el signo que gran desdén hacia el
materrT\, que deslper? la gobierna la integracion y la cambio. Los cancerianos
estimulacion del Alma. . . .

habilidad para funcionar como | son  conocidos  por

Esta ‘luz oscura de la
materia’ no pertenece a
la ‘materia oscura’ de la

un individuo en el mundo.

resistirse ante cualquier
cosa nueva, y

ciencia actual. Mas bien, es la luz que toda
la sustancia material emite (energia latente
o calor latente), y esto aumenta cuando la
materia se une en grupos o en conjuntos
de formas.

Céncer es el signo que gobierna Ia
gestacion y nacimiento eventual, y también
rige lo que une a los conjuntos o cuerpos
de una persona (los cuerpos del ser
inferior: fisico, astral/emocional y mental).
Goberndé a la humanidad infantil cuando
los cuerpos, tal como los conocemos ahora
fueron integrados bajo la impresién de la
naturaleza superior — Alma o Ser superior.
Cancer es el signo que gobierna la
integracion y la habilidad para funcionar

especialmente hacia
aquello que altere su rutina establecida o
sentido de estabilidad. Siendo el signo mas
asociado con la conciencia de masa, es una
influencia que siempre tiende a apoyar el
status quo en cualquier situacién dada.
Como tal, cuando aparece como el signo
solar o el ascendente, es el signo que
cambia mas lentamente, el de conciencia
mas instintiva, extremadamente sensible a
todo matiz emocional y listo para defender
lo que se percibe como lo mas tradicional
de las cosas, situaciones o de la gente.
Todas las personas bajo una fuerte
influencia de Cancer tienen una memoria
muy aguda, pero miopia cuando se trata de



algo nuevo, pacientes con las faltas de los
seres queridos o circunstancias, y muestran
una habilidad increible para comprender
las profundidades de la psicologia de las
multitudes. Las personas con un fuerte
Céncer en su carta agradan mucho a la
multitud porque tienen la capacidad de
hacer que se sientan libres, comodos vy
como si pertenecieran a algo mayor a

los de Cancer de ‘aventar la llama naciente’
de la vida espiritual consciente o
inconscientemente. “Moldear las mentes

del mafana.”

Asi, en su totalidad, Cancer representa
tanto al alma humana infantil como al
desarrollo de la sabiduria acumulada de las
edades, la herencia del Alma. Los

aquellos con quienes entran
en contacto. Curiosamente,
también les gusta mucho los
artefactos, y cualquier
aparato nuevo es siempre
apetecible en relacién a su
hogar, a la ‘familia’ o al orden
establecido — y no tanto por

su tecnologia inherente.

Cancer trasmite ‘La Luz
Dentro de la forma: la luz

. . . ”
difundida de la sustancia moro-.

misma’ — la luz que espera a

A través dela
experienciay la
conduccién de Cancer,
se puede observar al
cuerpo causal como la
‘Casa del Alma’, y se
conoce en su pleno
significado la frase “Yo
construyo una casa
iluminadayen ella

cancerianos siempre sienten
mucho interés por la herencia
y la historia. El cuerpo causal
humano (al alma humana o
Alma reencarnada) crece
firmemente en la Luz mientras
que logra experiencia y la
palida luz de la sustancia
misma  eventualmente se
vuelve la Ilameante y gloriosa
Luz de la Sabiduria. Lo que
nace en Cancer y aprisiona el
Alma mientras que la vida
humana evoluciona,

Lla Luz’ = la Luz del Alma.

Como tal, Cancer representa ‘la prisién del
Alma’ y es interesante resaltar que uno de
los términos que comunmente describe al
parto es confinamiento — esotéricamente,
es ese momento cuando el Alma esta
totalmente encerrada o sujeta a sus
vehiculos (cuerpos). En la interpretacién
ortodoxa el término se refiere al hecho que
la nueva madre y el hijo son apartados del
mundo y asi se les permite establecer lazos
afectivos sin la interferencia de otros.

Céncer tiene que ver con la orientacién y
guia del Alma humana cuando trata de
conducir su desarrollo en su largo viaje
hacia la perfeccién. Como resultado, los de
Cancer con frecuencia son excelentes
educadores porque poseen aquella
comprensidon innata de qué significa
demostrar una guia paciente a aquellos
que estan menos experimentados que
ellos. También siempre existe la idea en

eventualmente se quema por
la intensidad de su propia Luz y finalmente
se libera en el signo de Capricornio. Los
dos signos son grandes portales para la
familia humana. En Cdancer tenemos la
puerta hacia la existencia humana y el
aprisionamiento o confinamiento del Alma.
En Capricornio tenemos la entrada hacia
una Vida espiritual plena y a la liberacidn
del Alma de su confinamiento de existencia
humana y de su esclavitud de la rueda del
karma humano. Asi, en el festival solar de
Cancer tenemos representados ambos
extremos: en Cancer y en Capricornio, y
toda la historia de la humanidad se
recapitula para nosotros cada afio -
nacimiento, experiencia y liberacion. Asi, a
través de la experiencia y la conduccién de
Cancer, se puede observar al cuerpo causal
como la ‘Casa del Alma’ y se conoce en su
pleno significado la frase “Yo construyo



una casa iluminada y en ella moro”, que es la frase clave esotérica de este signo.

“Nunca debes consentir en arrastrarte cuando sientes el impulso de elevarte”.

Hellen Keller

o sera facil para el estudiante comin comprender este signo porque es el polo

opuesto -sicolégicamente hablando- del estado de conciencia grupal hacia el cual

tiende hoy la humanidad. Resulta dificil para el estudiante casual diferenciar con

exactitud la conciencia de la masa y la conciencia grupal. Los seres humanos estan ya en el

punto medio, generalmente hablando, entre estos dos estados mentales, aunque quizas seria

mas correcto decir que una minoria estd llegando a ser consciente del grupo, mientras que la

mayoria esta saliendo de la etapa de conciencia de la masa, convirtiéndose en individuos

autoconscientes. Esto explica gran parte de la actual dificultad mundial y el choque de

idealismos. Ambos grupos proporcionan un acercamiento distinto a los problemas mundiales

existentes. Por lo tanto, tenemos tres signos que (desde el angulo de la conciencia) estan

estrechamente vinculados, aunque ampliamente separados, y producen efectos diferentes:

1. Cancer-conciencia de la masa-conciencia instintiva.

2. Leo-autoconciencia-conciencia inteligente.

3. Acuario-conciencia grupal-conciencia intuitiva.

(AAB-DK)

PROGRESO AL MARGEN CUANDO
FINALIZA LA CONFERENCIA EN RIO

Encontrando Razones para Tener Esperanza en la Decepciéon de Rio+20
June 26, 2012 | Noticias Sobre la ONU y el Mundo

a organizacion contra la pobreza CARE llamé a la reunidon “nada mas que una farsa

politica,” y Greenpeace dijo que la reunién fue “un fracaso de proporciones épicas.” El

RIO+20

United Nations
Conference on
Sustainable
Development

Grupo Ambientalista PEW fue levemente mads
caritativo. “Seria un error considerar a Rio un
fracaso,” dijo el grupo, “pero para una reunion
después de una década, con tanto en juego, fue
lejos de un éxito”.

La decepcién que surgid debido a la falta de
consenso en la conferencia de Rio+20 sobre el
desarrollo sostenible estd dando paso a un
optimismo entre algunos observadores, incluyendo

a Mary Robinson, anterior jefe de derechos humanos en Naciones Unidas, quien escribe que



“la falta de liderazgo politico fue contrarrestado por la increible vitalidad, determinacién y

compromiso de la sociedad civil.” Los defectos de la cumbre podrian dar lugar al surgimiento

de una nueva nocién de “ciudadania ecoldgica,” dice Ilan Safit, un profesor en Pace University.
CNN (6/26), The New York Times (tiered subscription model)/Dot Earth blog (6/25), United

Press International (6/25)

“Aquellos que renuncian a la libertad esencial para obtener una pequena seguridad temporal

no merecen ni libertad ni seguridad”.

Benjamin Franklin

DISCURSO PRONUNCIADO POR JOSE
MUJICA (PRESIDENTE DE URUGUAY)
EN LA CUMBRE RIO+20

20/06/12

utoridades presentes de todas la

latitudes y organismos, muchas

gracias. Muchas gracias al pueblo
de Brasil y a su Sra. Presidenta, Dilma
Rousseff. Muchas gracias a la buena fe
que, seguramente, han manifestado todos
los oradores que me precedieron.
Expresamos la intima voluntad como
gobernantes de acompafar todos los
acuerdos que, esta, nuestra pobre
humanidad, pueda suscribir.

alemanes? iCuanto oxigeno nos quedaria
para poder respirar? Mas claro: ¢Tiene el
mundo hoy los elementos materiales como
para hacer posible que mil u 8 mil millones
de personas puedan tener el mismo grado
de consumo y de despilfarro que tienen las
mas opulentas sociedades occidentales?
éSerd eso posible? ¢O tendremos que
darnos algun dia, otro tipo de discusion?
Porque hemos creado esta civilizacion en la
que estamos: hija del mercado, hija de la

Sin embargo,
permitasenos hacer
algunas preguntas en voz
alta. Toda la tarde se ha
hablado del desarrollo
sustentable. De sacar las
inmensas masas de la
pobreza. ¢Qué es lo que

aletea en nuestras

cabezas? ¢El modelo de

Se ha hablado de sacar a las
grandes masas de la pobreza.
¢Tiene el mundo hoy los
elementos materiales como
para hacer posible que mil u 8
mil personas puedan tener el
mismo grado de consumo y
despilfarro que tienen las mas
opulentas sociedades?

competencia y que ha
deparado un progreso
material portentoso vy
explosivo. Pero la
economia de mercado ha
creado  sociedades de
mercado. Y nos ha
deparado esta
globalizacion, que significa
mirar por todo el planeta.

desarrollo y de consumo, que es el actual
de las sociedades ricas? Me hago esta
pregunta: équé le pasaria a este planeta si
los hinddes tuvieran la misma proporcion
de autos por familia que tienen los

¢Estamos gobernando la globalizacién o la
globalizacién nos gobierna a nosotros? ¢Es
posible hablar de solidaridad y de que
“estamos todos juntos” en una economia
basada en la competencia despiadada?



¢Hasta dénde llega nuestra fraternidad?
No digo nada de esto para negar la
importancia de este evento. Por el
contrario: el desafio que tenemos por
delante es de una magnitud de caracter
colosal y la gran crisis no es ecoldgica, es
politica.

El hombre no gobierna hoy a las fuerzas
gue ha desatado, sino que las fuerzas que
ha desatado gobiernan al hombre. Y a la
vida. Porque no venimos al planeta para
desarrollarnos solamente, asi, en general.
Venimos al planeta para ser felices. Porque
la vida es corta y se nos va. Y ningun bien
vale como la vida y esto es lo elemental.

Pero si la vida se me va a escapar,
trabajando y trabajando para consumir un
“plus” y la sociedad de consumo es el
motor, -porque, en definitiva, si se paraliza
el consumo, se detiene la economia, y si se
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“monumento al atraso”. Pero no podemos
seguir, indefinidamente, gobernados por
el mercado, sino que tenemos que
gobernar al mercado.

Por ello digo, en mi humilde manera de
pensar, que el problema que tenemos es
de cardcter politico. Los viejos pensadores
—Epicureo, Séneca o incluso los Aymaras-
definian: “pobre no es el que tiene poco
sino el que necesita infinitamente mucho, y
desea mas y mas”. Esta es una clave de
cardcter cultural.

Entonces, voy a saludar el esfuerzo y los
acuerdos que se hacen. Y los voy
acompaiar, como gobernante. Sé que
algunas cosas de las que estoy diciendo,
“rechinan”. Pero tenemos que darnos
cuenta que la crisis del agua y de la
agresion al medio ambiente no es la causa.
La causa es el modelo de civilizacién que

detiene la  economia,
aparece el fantasma del
estancamiento para cada
uno de nosotros- pero ese
hiper consumo es el que

“Pobre no es el que tiene poco
sino el que necesita
infinitamente mucho, y desea
mas y mas”.

hemos montado. Y lo que
tenemos que revisar es
nuestra forma de vivir.

Pertenezco a un pequefio

estd agrediendo al
planeta. Y tienen que generar ese hiper
consumo, cosa de que las cosas duren
poco, porque hay que vender mucho. Y una
lamparita eléctrica, entonces, no puede
durar mdas de 1000 horas encendida. jPero
hay lamparitas que pueden durar 100 mil
horas encendidas! Pero esas no se pueden
hacer porque el problema es el mercado,
porque tenemos que trabajar y tenemos
gue sostener una civilizaciéon del “udselo y
tirelo”, y asi estamos en un circulo vicioso.

Estos son problemas de caracter politico
gue nos estan indicando que es hora de
empezar a luchar por otra cultura. No se
trata de plantearnos el volver a la época
del hombre de las cavernas, ni de tener un

pais muy bien dotado de
recursos naturales para vivir. En mi pais
hay poco mas de 3 millones de habitantes.
Pero hay unos 13 millones de vacas, de las
mejores del mundo. Y unos 8 o 10 millones
de estupendas ovejas. Mi pais es
exportador de comida, de lacteos, de
carne. Es una penillanura y casi el 90% de
su territorio es aprovechable. Mis
companeros trabajadores, lucharon mucho
por las 8 horas de trabajo. Y ahora estan
consiguiendo las 6 horas. Pero el que tiene
6 horas, se consigue dos trabajos; por lo
tanto, trabaja mas que antes. {Por qué?
Porque tiene que pagar una cantidad de
cuotas: la moto, el auto, y pague cuotas y
cuotas y cuando se quiere acordar, es un



viejo reumatico —como yo- al que se le fue
la vida.

Y uno se hace esta pregunta: éese es el
destino de la vida humana? Estas cosas que
digo son muy elementales: el desarrollo no
puede ser en contra de la felicidad. Tiene
que ser a favor de la felicidad humana; del
amor arriba de la Tierra, de las relaciones
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humanas, del cuidado a los hijos, de tener
amigos, de tener lo elemental.
Precisamente, porque ese es el tesoro mas
importante que tenemos: la felicidad.
Cuando luchamos por el medio ambiente,
tenemos que recordar que el primer
elemento del medio ambiente se llama

felicidad humana.

“Miles de velas pueden encenderse en una sola vela, y la vida de esa vela no se acortard. La

felicidad nunca decrece cuando es compartida”.

VERYALERANIENUE = E2 1Y SN VUEBNIAY 1Y RADILDIN

Rastreando las Raices Neuroldgicas de la Empatia

David Servan-Schreiber

llustracion: Marc Kolle

eborah pasea de un
lado al otro en Ia
sala de espera del
hospital. Su hija esta
experimentando una tercera
sesion de quimioterapia.
Deborah imagina una vez
mas cdémo ese helado veneno
se esta diseminando a través
de las venas de Catherine. Es

permanecer quieto. Quiere
hacer algo. Quiere estar alli.
Unos dias mas tarde, parte
con Médicos Sin Fronteras.

Cuando estamos sometidos
al  sufrimiento, nuestros
cuerpos se aprontan para
tomar acciéon. Esta es una

como si ella podria sentir esa

nausea moviéndose dentro de su hija,
mientras la tension se aferra a su
estdmago. Se dice a si misma que ella
daria cualquier cosa por estar enferma en
su lugar.

Roni mira su televisor: diez mil refugiados
estan escapando de la guerra en su pais.
Han estado caminando durante dias, con
frecuencia sin alimentos ni agua. Estan
cargando sus maletas atadas con una pita.
Un padre con ojos demacrados agarra a su
hijo muerto en sus brazos. La camara
enfoca su turbante medio deshecho, sus
brazos aferrdandose inutilmente a su
pequeiio hijo cerca a su pecho. Roni se
levanta de su asiento. No puede

conocida reaccion de “luchar
o escapar”. Pero, écual es la procedencia
de este deseo de hacerse cargo del
sufrimiento del otro?

En la Universidad de Londres, en el
laboratorio de imagenes cerebrales de Uta
Frith, unas mujeres aceptaron echarse
dentro de un scanner de resonancia
magnética, mientras que sus esposos
recibian choques eléctricos. Cada mujer
fue prevenida unos segundos antes que el
choque fuera suministrado y que cada una
podria ver la mano de su marido en un
espejo, mientras era sometido al dolor.



En la cara de cada mujer se podia observar
el dolor que sentia al ver sufrir al hombre
que amaba. Pero lo que interesé mas al
equipo fue lo que estaba sucediendo en
sus cerebros: las regiones emocionales que
fueron activadas eran virtualmente las
mismas como si ellas estuvieran recibiendo
los choques eléctricos. El dolor de la otra
persona se convirtio en
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necesario para el crecimiento de pequefios
y fragiles mamiferos — es asegurado.

Mas alld de este eslabén con aquellos
cercanos a nosotros, nuestra capacidad de
compasion (del latin compassus, “Sufrir
con”) es la base de la vocacién del médico,
de la necesidad del voluntario a trabajar en
causas de caridad, y en el

suya. Sus cerebros
tomaron posesion de ese
dolor. Era como si la
membrana que separaba
el “mi” del “tu” se
hubiese roto.

El eslabén que nos une tanto
con el sufrimiento como con
la felicidad del mundo que nos
rodea esta profundamente
inscrito en nuestros cerebros.

deseo de toda persona de
ver mayor armonia en su
comunidad.

También es la base de la
ética, como expuso
Baruch Spinoza, un

De acuerdo a Susanne Langer, filésofa
norteamericana del siglo 20, bajo la
influencia del amor, la “membrana de la
individualidad” se vuelve porosa. Algunas
personas son mas sensibles que otras a
esta empatia. Las mujeres tienden a tener
una mayor capacidad para sentir las
emociones de otros que los hombres. Y
entre las distintas mujeres y hombres
existen variaciones significativas. Pero esta
reaccion automatica de nuestros cerebros
es el fundamento mismo de nuestra
humanidad. Remarca nuestra capacidad
de conexidn.

Lo que hace que los mamiferos sean
diferentes de los otros animales no solo es
que sus madres los amamantan, pero que
existen regiones emocionales en el cerebro
que producen conexiones entre padres
(especialmente madres) y sus retofios. El
cortex cingulado anterior (que puede verse
en accion cuando las mujeres ven el
sufrimiento de sus esposos) se desarrolld
con el tiempo para que la madre preste
atencién y se angustie con los llantos del
hijo separado de ella. Es gracias a esto que
el constante contacto con un adulto — tan

filésofo del siglo 17. En la
capacidad de nuestros cuerpos de sentir
emociones hacia los demas, él vio el origen
de la moralidad: si él sufre, yo sufro, asi
que debo evitar su sufrimiento.

El eslabén que nos une tanto con el
sufrimiento como con la felicidad del
mundo que nos rodea estd profundamente
inscrito en nuestros cerebros. Es este
eslabén que nos hace seres humanos,
tanto individuales y conectados, sensibles y
responsables.



RINCON NOSTALGICO = EXTRACTOS INTERESANTES DE
FAROS PASADOS

Farode LuzN2 1

ue 4

DICES TU?

Faro de Luz N2 2

LA DECLARACION DEL MILENIO — Resolucién Aprobada por la Asamblea General de Naciones Unidas:
Consideramos que determinados valores fundamentales son esenciales para las relaciones
internacionales en el siglo XXI:

La Libertad. Los hombres y las mujeres tienen derecho a vivir su vida y a criar a sus hijos con dignidad y
libres del hambre y del temor a la violencia, la opresidn o la injusticia. La mejor forma de garantizar esos
derechos es contar con gobiernos democraticos y participativos basados en la voluntad popular.

La Igualdad. No debe negarse a ninguna persona ni a ninguna nacién la posibilidad de beneficiarse del
desarrollo. Debe garantizarse la igualdad de derechos y oportunidades de hombres y mujeres.

La Solidaridad. Los problemas mundiales deben abordarse de manera tal que los costos y las cargas se
distribuyan con justicia, conforme a los principios fundamentales de la equidad y la justicia social. Los
que sufren, o los que menos se benefician, merecen la ayuda de los mas beneficiados.

La tolerancia. Los seres humanos se deben respetar mutuamente en toda su diversidad de creencias,
culturas e idiomas. No se deben temer ni reprimir las diferencias dentro de las sociedades ni entre éstas;
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antes bien, deben apreciarse como preciados bienes de la humanidad. Se debe promover activamente
una cultura de paz y dialogo entre todas las civilizaciones.

El Respeto de la Naturaleza. Es necesario actuar con prudencia en la gestién y ordenacién de todas las
especies vivas y todos los recursos naturales, conforme a los preceptos del desarrollo sostenible. Sélo asi
podremos conservar y transmitir a nuestros descendientes las inconmensurables riquezas que nos
brinda la naturaleza. Es preciso modificar las actuales pautas insostenibles de produccién y consumo en
interés de nuestro bienestar futuro y en el de nuestros descendientes.

Responsabilidad Comin. La responsabilidad de la gestién del desarrollo econémico y social en el
mundo, lo mismo que en lo que hace a las amenazas que pesan sobre la paz y la seguridad
internacionales, debe ser compartida por las naciones del mundo y ejercerse multilateralmente. Por ser
la organizacién mds universal y mas representativa de todo el mundo, las Naciones Unidas deben
desempefiar un papel central a este respecto.

Faro de Luz N2 3

Los Imperios del Futuro Seran los Imperios de la Mente (Juan Enriquez Cabot) “Todos los imperios del
futuro van a ser imperios del conocimiento y solamente seran exitosos los pueblos que entiendan cdmo
generar conocimiento y cémo protegerlo; como buscar a los jovenes que tengan la capacidad para
hacerlo y asegurarse que se queden en el pais. Los otros paises se quedaran con litorales hermosos, con
iglesias, minas, con una historia fantdstica; pero probablemente no se queden ni con las mismas
banderas, ni con las mismas fronteras, ni mucho menos con un éxito econémico”.

Faro de Luz N2 4

Misioneros Bajo las Balas (reportaje de un misionero- Uganda) “En los lugares mas desesperados del
planeta, los misioneros son los Unicos que se atreven a levantar la voz contra la injusticia. Nilos marines
se atreverian a pisar algunos lugares del planeta donde desembarcan ciertas monjas de apariencia muy
fragil, pertrechadas de un vetusto arsenal: humildad, sencillez, generosidad... A diferencia del casco azul
o del corresponsal de guerra, los misioneros llegan para quedarse. Comparten hasta las ultimas
consecuencias, la fortuna y la mala suerte de aquellos con los que conviven. Cuando toca morir, mueren
con ellos. Pero dan voz a los que no la tienen.”

Faro de Luz N2 5

El Temor (Rudolf Schneider) “Dejémos de compadecernos, dejemos de sentir miedo. Recibamos el
dolor como un mensajero del frente de batalla, no como el enemigo. El dolor no es igual que el mal.
Sélo nos muestra de ddonde esta viniendo el mal. Si nos ponemos zapatos ajustados, nos doleran
nuestros pies. ¢Tomariamos un calmante para el dolor? O ¢seria suficiente con sacarnos los zapatos?
Recuperemos nuestra innata bondad y sentido comun. Recuperemos nuestra confianza de Dios en
nosotros... Meditemos desde el centro de confianza en nosotros, no desde nuestro temor. Mientras mas
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personas puedan liberarse del temor, mas poderosa sera nuestra habilidad colectiva para sanar nuestro
cuerpo comun.”

Faro de Luz N2 6

Reflexion (Pierre Teilhard de Chardin) “Algin dia, cuando
hayamos controlado los vientos, las olas, las mareas y la
gravedad, tendremos que dominar para Dios las energias del
amor. Entonces, por segunda vez en la historia de la

humanidad, el hombre habra descubierto el fuego.”

Faro de Luz N2 7

Conjuncion de Venus 2004 (Malvin Artley) “ En las
ensefianzas antiguas, Venus era conocida como la Madre

Divina, porque dio a luz a la humanidad de la Tierra, tal como
la conocemos, y nos dio nuestras almas. Era conocida como
Lucifer — “El que Trae la Luz” — la completa naturaleza divina.
Lucifer era el mas brillante de los Angeles del firmamento del

Cielo, y era el mas caro a Dios antes de su caida a la
encarnacién (infierno). El simbolo de Venus es un globo
encima de la cruz, representando el triunfo del Espiritu sobre
la materia, mientras que el simbolo de nuestra Tierra es el globo con una cruz sobrepuesta — significando
gue nuestra humanidad aun sigue sumergida en los planos materiales”.

Faro de Luz N2 8

Cualquier Dia sin una Nueva Idea es un Dia Perdido (Ervin Lazslo) “El nuevo elemento en la ciencia es
que la informacion activa y sutil es el origen del universo y de todos los fendmenos de la vida...."Nada
desaparece completamente,’ sefiala Laszlo. ‘No hay nada en el universo que sdélo sucede una vez y luego
desaparece, sin dejar ni rastro. Todo lo que ocurre, crea informacién. Y toda esa informacion creada
influye en todo lo que ocurre después. Asi es como el universo contintda construyendo en si mismo...Yo
creo que esto es fundamentalmente un nuevo modo de ver al universo, como un sistema que se auto-
sustenta, se auto-desarrolla, se auto-informa.”

Faro de Luz N2 9

Asi es la Guerra (Entrevista a Thich Nhat Hanh-Monje Budista) “Prepararse para la guerra y luchar
significa permitir que nuestra naturaleza humana muera y se haga cargo la naturaleza animal. Jamas
deberiamos tentarnos a recurrir a la violencia y a la guerra para resolver un conflicto. La violencia
siempre trae mas violencia... el pensamiento errado es la base de nuestra actual situacion, el
pensamiento sin sabiduria ni compasién. Y podemos hacer muchas cosas cada dia, en todo momento de
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nuestra vida diaria para nutrir esas semillas de paz, compasion en nosotros y en todos aquellos alrededor
nuestro. Podemos vivir de tal modo que podamos sanar nuestro karma colectivo y asegurarnos que
estas atrocidades no ocurran nuevamente en el futuro”.

Faro de Luz N2 12

Pensando por Nosotros Mismos (Jullian Kamp) “La educacion tiende a desviarnos de nuestro verdadero
ser. La educacion no es solo poner datos dentro de las cabezas de los nifos. La educacién deberia
ayudar a los nifios a descubrir sus talentos y sus mejores cualidades — sin importar cuan humildes o
encumbradas sean. Al permitir a los nifios ser mas libres, da por resultado que descubran su vocacién en
forma natural....La libertad es el gran tema del siglo 21. No el terrorismo. Ni siquiera la religién. Es la
libertad. Creemos que esa libertad es la libertad de hacer lo que queramos. Creemos que la libertad es
el consumismo, que la libertad es tener elecciones ilimitadas. Pero yo creo que esta idea de libertad es
muy materialista. La nueva libertad que deberiamos lograr es la libertad de no delegar nuestros
pensamientos a alguna personalidad o eminencia cultural. La gente acepta las cosas sin pensar. Asumen
puntos de vista antes de pensar por si mismos, antes de darse cuenta cémo se sienten sobre algin tema.
La gente deberia usar su libertad para pensar por si misma.”

Faro de Luz N2 13

UNICEF = “En su forma mds pura, la paz es silencio interno lleno del poder de la verdad. La paz es la
caracteristica dominante de aquello que llamamos una ‘sociedad civilizada’ y el caracter de esta sociedad
puede verse a través de la conciencia colectiva de sus miembros.”

Faro de Luz N2 14

El Periodo Desnudo (autor desconocido) “Cuando las hojas secas caen en otoiio, el arbol queda
desnudo...si alguien lo viera en esos momentos y no supiera que después, en la primavera, va a
reverdecer con nuevas hojas y nuevos brios, flores y frutos, pensaria que estd muerto...Todos tenemos
esos periodos en que las hojas caen y nos quedamos desnudos, algunos por haber perdido un amor o a
un ser querido, por la separacion de la muerte, o por divorcio o alejamiento. Ese periodo desnudo
puede ser causado por una etapa de mucha necesidad econdmica...o tal vez una enfermedad, un
accidente...o de pérdida de valores, status, una prisién u hospitalizacion. Sin embargo, siempre hay que
tomar ejemplo en la naturaleza y vivir armoniosamente con ella, y de la misma manera que un arbol
desnudo después va a reverdecer, asi mismo tenemos que pensar que en esos periodos de
desnudez...vendran nuevamente las hojas, las flores y los frutos...y el arbol habra aprendido su leccién y
ya no estara triste cuando pierda las hojas”.
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Faro de Luz N2 15

Ta Puedes Cambiar el Mundo (ErvinLaszlo) “ En el casi cadtico mundo de hoy, una nueva forma de
pensar puede hacer una diferencia crucial. La forma del mafiana serd decidida de acuerdo a cémo
pensamos hoy.”

Faro de Luz N2 17

Internacionalizacion de la Amazonia (Cristovdo Chico Buarque) Al preguntarle qué pensaba —como
humanista - sobre la internacionalizacién de la Amazonia, Buarque respondid: como brasilefio, la
Amazonia es nuestra. Como humanista, sintiendo el riesgo de la degradacidn ambiental que sufre la
Amazonia, puedo imaginar su internacionalizacién, como también de todo lo demds, que es de suma
importancia para la humanidad. El petréleo es tan importante para el bienestar de la humanidad como
la Amazonia para nuestro futuro. Deberia ser internacionalizada. El capital financiero de los paises ricos
también deberia ser internacionalizado. No podemos permitir que las reservas financieras sirvan para
guemar paises enteros en la voluptuosidad de la especulacién. También los grandes museos del mundo.
Louvre no debe pertenecer solo a Francia. Cada museo del mundo es el guardian de las piezas mas
bellas producidas por el genio humano y es un patrimonio cultural. Cada ciudad, con su belleza
especifica, su historia, deberia pertenecer al mundo entero. Para no correr riesgos, internacionalicemos
todos los arsenales nucleares. También internacionalicemos las reservas forestales del mundo.
Internacionalicemos a los nifios, tratandolos a todos ellos sin importar el pais donde nacieron, como
patrimonio que merecen los cuidados del mundo entero. Como humanista, acepto defender la
internacionalizacién del mundo; pero mientras el mundo me trate como brasilefio, lucharé para que la
Amazonia sea nuestra. jSolamente nuestra!”



18

Faro de Luz N2 18

Los Diez Mandamientos para Vivir Responsablemente — (Ervin Laszlo)

| Satisfacer sus necesidades sin quitar a los demas.

Il Vivir para respetar el derecho de vida y desarrollo de los demas.

lIl Proteger el derecho de ida y salud de todas las cosas vivientes.

IV Buscar la felicidad, la libertad y la realizacién de uno y de los demas.

V Ayudar a los menos privilegiados a vivir sin hambre ni penurias.

VI Preservar o restablecer la integridad del medioambiente.

VIl Ayudar a los niflos y jévenes a descubrir por si mismos maneras para pensar y actuar.

VIl Pedir que su gobierno trate con otras naciones y culturas pacificamente y de forma cooperante.
IX Apoyar a negocios que provean sin dafiar al entorno.

X Usar la prensa con informacién confiable sobre tendencias y eventos que afectan a la vida mediante
decisiones sensatas.

Faro de Luz N2 19

Las Niilas Pequefias mas Sabias que los Hombres (Leo Tolstoy) “Era a los comienzos de Pascua. La
nieve aun yacia en los patios y el agua corria en arroyos por las calles de la aldea...Dos pequefas nifas,
de distintos hogares, comenzaron a jugar. Pronto, se les ocurrid salpicar en el agua, sacdndose zapatos y
calcetines. Malasha pated con su pié para que el agua salpique justo en el vestido de Akoulya, y el
vestido quedd mojado. Cuando vié las manchas de barro en su vestido , ésta se enojd y corrid detras de
Malasha para pegarla. La madre de Akoulya pasé por ahi, y viendo la falda de su hija tan mojada y sus
mangas sucias, dijo: “Nifia malcriada, équé has estado haciendo?” “Malasha lo hizo a propdsito”, replicé
la nifia. La madre de Akoulya agarré a Malasha y la golpeé detras de su cuello. Malasha comenzé a aullar
tanto, que salié su madre. “éPor qué estds pegando a mi hija?” dijo ella. En fin, salieron los padres, los
vecinos. Todos discutian y el asunto termind con los hombres dandose golpes. Mientras tanto, las dos
nifias regresaron al charco, y felices volvieron a jugar juntas. Una anciana, al verlas, les dijo a todos:
“iNo se averglienzan de si mismos? Pelear por estas pequeiiuelas, cuando ellas mismas ya lo han

'”

olvidado todo y juegan felices juntas. jQueridas almitas! Son mas sabias que ustedes!” Los hombres
miraron a las pequefias nifiitas y se sintieron avergonzados, y riéndose de si mismos, cada cual regresé a
su hogar. “Mientras no se vuelvan como nifios, no tendran la sabiduria para entrar en el reino de los

cielos.”

Faro N2 20

“Descubran a los Miembros del Nuevo Grupo de Servidores del Mundo (DK) donde sea posible y
fortalezcan sus manos. Busquenlos en todas las naciones y en todas las expresiones de las distintas
lineas de pensamiento y puntos de vista. Recuerden siempre que en doctrina y dogma, y en técnicas y
métodos, podran diferir ampliamente de ustedes, pero en el amor a sus semejantes, en la buena
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voluntad practica y en la devocion para el establecimiento de correctas relaciones humanas, estan con
ustedes, son sus iguales y probablemente puedan ensefiarles mucho.”

Graves los Efectos del Consumismo en el Mundo (Worldwatch Institute) “El mundo consume productos
y servicios a un ritmo insostenible, con resultados graves para el bienestar de los pueblos y el planeta”,
destaca el informe....Los bosques, las tierras agricolas, las selvas y los territorios virgenes disminuyen
para dar espacio a la gente, las casas, los centros comerciales y las fabricas... la globalizacién ha
permitido que millones de personas entren en el consumismo al proporcionar tecnologia y el capital para
producir y distribuir bienes de consumo...pero eso no significa que la gente sea mads dichosa.

Faro de Luz N2 22

Tres Verdades a Divulgar (DK) El mensaje a divulgarse antes de cualquier paz futura, consiste en tres
claras y practicas verdades:

1. Que los errores y desatinos de los siglos son los errores y desatinos de toda la humanidad.
Reconocer esto conducird a establecer el principio de compartir tan necesario en el mundo
actual.

2. Que no hay problemas ni condiciones que no puedan ser resueltos por la voluntad al bien. La
buena voluntad nutre el espiritu de comprensién y fomenta la manifestacién del principio de
cooperacion. Este espiritu es el secreto de todas las correctas relaciones humanas y el enemigo
de la rivalidad.

3. Que hay una relacion sanguinea entre los hombres y, cuando es reconocida, derriba todas las
barreras y pone fin al espiritu de separatividad y odio. Por lo tanto, la paz y la felicidad de cada
uno es la preocupacion de todos. Esto desarrolla el principio de responsabilidad y sienta las
bases para la recta accidon cooperativa.
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Faro de Luz N2 23

La ganadora del Premio Nobel, Wangari Maathai dice: “En el curso de la historia, llega un tiempo en que
la humanidad debe hacer un cambio a un nuevo nivel de conciencia para alcanzar un nivel moral mas
elevado. Un tiempo cuando tenemos que eliminar nuestro temor y darnos los unos a los otros
esperanza. Ese tiempo es ahora”.

Faro de Luz N2 24

Dia Mundial de Invocaciéon Los problemas mundiales son creacidn de la humanidad, y a la humanidad le
corresponde solucionarlos. Pero la esencia de la vida espiritual reside en saber que no estamos solos.
Las energias de la divinidad son abundantemente accesibles y, en el Dia Mundial de Invocacién, surge el
Ilamado para la liberacion de esas energias que capacitaran a la humanidad para crear la nueva
civilizacién.

Faro de Luz N2 25

La Curacion Espiritual (Ekkirala Ananta Krishna) “La Curacidn, en su verdadero sentido, siempre es
Espiritual, porque el auténtico significado de la palabra Curacién es “el restablecimiento de la
normalidad”. Una condicién normal no significa una condicién limitada al plano fisico, ya que ésta ha de
llegar hasta los planos mas internos, es decir, hasta nuestro espiritu. Por lo tanto, intentar llegar a curar

III

en ese nivel (holistico) es lo que se llama Curacién Espiritua

Faro de Luz N2 26

Claves: Reactor de Fusion Nuclear (Redaccion BBC Mundo) Finalmente se tomd una decisidon para
construir el Reactor Experimental Termonuclear Internacional (ITER, en sus siglas en inglés), en
Cadarache, Francia. ¢Qué es el ITER? Es un reactor experimental que intentara reproducir en la Tierra las
reacciones nucleares que dan energia al sol y a otras estrellas. El reactor consolidara todo lo que se ha
aprendido en décadas de estudios. Si funciona y se comprueba que estas tecnologias son prdcticas, la
comunidad internacional construird un prototipo comercial del reactor, llamado “Demo”. La etapa final
seria desarrollar la tecnologia de fusién nuclear en todo el mundo. El mejor combustible para fusion
consiste en dos tipos de hidrogeno: deuterio y tritio, que se obtiene del agua y del litio. A diferencia de
la quema de combustibles fdsiles, las reacciones de fusiéon no producen diéxido de carbono, el gas
contaminante responsable del calentamiento global.
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EFSQUEMAS

Faro de Luz N2 27

El Alma de las Naciones - (Corinne McLaughlin y Gordon Davidson) ¢Puede tener alma una nacién? ...de
igual manera que nosotros tenemos una personalidad auto-centralizada y un alma altruista con un
propdsito superior, lo mismo ocurre con las naciones. .. Cuando una nacidn es regida principalmente por
su personalidad, sera materialista, egoista y se sentird como si fuera el centro del mundo. Este tipo de
expresion gobierna a la mayoria de las naciones del mundo actual.

El alma nacional del pueblo, lleva consigo la energia exclusiva de su gente y se ve manifestandose en la
cultura, en las canciones y en los mitos de su gente. Eventualmente el alma de la naciéon comienza a
expresarse mediante la forma sofisticada de un estado, con todas sus formas sociales y leyes complejas,
las cuales personifican el creciente aprendizaje de su gente. Igual como los individuos, el alma de una
nacion es con frecuencia llamada en los momentos de gran necesidad o emergencia, tales como en la
guerra, la hambruna o la opresién. Cuando es invocada, el alma hara su parte destruyendo los aspectos
limitantes de la personalidad nacional, atrayendo energia nueva y reconstruyendo la personalidad
nacional. Un buen ejemplo de esto fue la gran contribucién francesa a la evolucién mundial que emergié
durante su revolucién en 1789 - la Declaracidn de los Derechos del Hombre, enunciando los principios de
libertad, de igualdad y de hermandad, como derechos de todas las gentes. Igualmente la Carta del
Atlantico y las Cuatro Libertades, firmada en 1941 por Franklin Delano Roosevelt y los aliados, que mas
tarde se convirtié en la Declaracion Universal de los Derechos Humanos de Naciones Unidas.

Otra manera que el alma de una nacién es invocada es cuando emerge un lider inspirado, como una
expresion del alma nacional y asume una accion dificil por el mayor bien de todos sus ciudadanos. Tal es
el caso de Abraham Lincoln, en Estados Unidos, aboliendo la esclavitud, y Winston Churchill, en
Inglaterra. Mikhail Gorbachev es otro ejemplo de un lider inspirado por su alma, quien ofrecié una clara
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eleccién entre los valores pasados de dominacidn y egoista aislacionismo y los nuevos valores del alma
de compartir, cooperar y de buena voluntad.

Se puede meditar en el alma de una nacidon — la propia u otra nacién — reflexionando en sus mas
elevadas cualidades y viéndola trascender el interés en si misma y expresar su plena potencia. Invocar
conscientemente al alma nacional y verla alinearse con su propdsito superior y destino espiritual.

Encontrando la lluminacion — (Corinne McLaughlin) Uno de los suefios mas significativos que he tenido
fue hace mas de 30 anos atrds, cuando comencé mi busqueda de iluminacion. El suefio comenzd yendo
yo a una conferencia de un maestro espiritual. Dio una maravillosa e inspiradora charla, plena de
profundas verdades espirituales. Habia cientos de estudiantes escuchdandolo. Luego la escena cambio, y
parecia que estaba en el futuro. Nuevamente me encontré escuchando otra maravillosa conferencia
espiritual. Noté que habia bastante menos estudiantes presentes que en la conferencia anterior.
Nuevamente la escena cambid, y me encontré en la cocina de una casa comun y corriente, y ya no habia
casi estudiantes. Comprendi que la ensefianza de ese momento era jlavar los platos sucios en el
fregadero!

Una voz interna me dijo: “Todo tiene que ver con encontrar al Maestro dentro de uno — no afuera. Se
descubre que la cara de Dios es tu propia cara.” El Buddha dijo: “Tu verdadero Maestro es tu alma, la
Presencia Divina en ti. Aqui encontraras la fuente mas confiable de guia en tu vida.” Cuando trabajas
con tu Maestro interno, aprendes a hacer todo con amor, hasta las labores mas mundanas tales como
lavar los platos. Aprendes a estar totalmente presente en todo momento, despierto y consciente. Este
suefio me recordé unas palabras de la sabiduria antigua: “Antes de la iluminacidn — cortar madera, llevar
agua...Después de la iluminacion — cortar madera, llevar agua...” pero ahora lo haces con amor...

Faro de Luz N2 28

El Simple Arte de Bendecir (Pierre Pradervan) Al despertar, bendigan su jornada, porque estd ya
desbordando de una abundancia de bienes que sus bendiciones hardn aparecer. Porque bendecir
significa reconocer el bien infinito que forma parte integrante de la trama misma del universo. Ese bien
lo Unico que espera es una sefial suya para manifestarse....Bendecir todo, bendecir a todos, sin
discriminacién alguna, es la forma suprema del don, porque aquellos a los que bendicen nunca sabran de
dénde vino aquel rayo de sol que rasgd de pronto las nubes de su cielo, y ustedes raras veces seran
testigos de esa luz que ha iluminado su vida...

Faro de Luz N2 29

Ser un ciudadano del mundo significa expandir nuestro circulo de interés mas alla de la familia y de los
amigos. Significa pensar mas alla de las fronteras. Significa identificarse plenamente con los demas
como una sola familia humana en diferentes situaciones y lugares distantes; identificarse con los demas
no como estadisticas, pero como personas a quienes les importan sus hijos, como tu y como yo; que
tienen esperanzas y suefnos de salud, de un trabajo significativo, de amor y de todas las cosas que estan
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justo en el corazéon del espiritu humano. Quiere decir comprender que muchas situaciones cruzan
fronteras.

La espiritualidad de una nueva era global circunda a toda vida y abarca a todo espectro del desarrollo.
Los individuos y los grupos lo expresan en un activismo global. Un creciente nimero de personas
adoptan y aspiran una espiritualidad universal. Comienza con el movimiento para la unién de credos,
cuya meta es la tolerancia a todos los senderos religiosos.

Faro de Luz N2 34

El Campo Punto Cero Misticos y sabios han declarado desde hace mucho tiempo que existe un campo
cosmico interconectado en las raices de la realidad que conserva y lleva informacién, un campo conocido
como el registro Akdasico.

Descubrimientos recientes en la fisica del vacio demuestran que este campo Akasico es real y tiene su
equivalente en lo que la ciencia llama campo punto cero, que subyace en el mismo espacio. Este campo
consiste en un sutil mar de energias fluctuantes desde el cual surgen todas las cosas: atomos y galaxias,
estrellas y planetas, seres vivientes y hasta la conciencia. Este campo cero Akasico, o “Campo A” es la
memoria constante y prevaleciente del universo. Contiene todo el registro de lo que ha sucedido en Ila
Tierra y el cosmos y lo relacionan con todo lo que va a suceder. El fildsofo y cientifico Ervin Laszlo habla
de la Unidad de la Creacidn en la Teoria Integral de Todo. Descubrimos que, como declaré el filésofo
William James, “Somos como Islas en el mar, separados en la superficie pero conectados en la
profundidad.

Las Panchitas y los Panchitos (empleadas domésticas) del Mundo Entero...las Mujeres Invisibles
(Lucien Chauvin) Las empleadas domésticas mujeres y nifias son invisibles porque estan dentro de las
casas y simplemente no son contadas. Las mujeres son marginadas y las empleadas son todavia mas.

En nuestros paises latinoamericanos existe un fuerte atropello hacia los derechos del desamparado, y en
este caso, hacia esas personas que nos hacen las tareas del hogar mas llevaderas o que cuidan a nuestros
niflos mientras trabajamos o salimos. Muchas de ellas trabajan hasta altas horas de la noche, para
levantarse a la madrugada del dia siguiente. Cada vez que “falta algo”, siempre son las que cargan con la
culpa. A veces hasta sufren abusos de algin vardon de la familia... A todos los hogares con Panchitas
(empleadas domésticas), les pedimos: valérenlas y tengan compasion y paciencia; mucho pueden hacer
para ensefiarlas y orientarlas. Creo que es una gran oportunidad que la Vida nos da.

“Pensar en hacer grandes cosas es el mejor pretexto para no hacer las pequenas”.
Jacinto Benavente, escritor espafol, 1866-1954

Faro N2 36
Anécdota del Buddha Descansaba una vez Buddha bajo un arbol cercano a un estanque. Cuando vino a

él un joven y le pregunté: “Maestro, équé debo hacer para encontrar la verdad?”. Sin responder, el
Buddha se le acercd y de un empujén lo arrojé en el estanque, manteniéndole después sumergida la
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cabeza. Lucho el joven por liberarse y cuando ya daba muestras de desvanecimiento, el Maestro le
permitio salir. Una vez repuesto de la sorpresa, el Buddha le inquirié: “Cuando estabas bajo el agua,
épensaste en bellas mujeres?”, “no”, dijo el joven. “éPensaste en ricos manjares o en viajes por el
mundo?” Una vez mas la respuesta fue negativa. “Cuando anheles hallar la verdad con la misma
vehemencia con que deseabas respirar”, agregé el Buddha, “cuando tan profundamente lo anheles en tu

Alma, ese dia seguro la encontraras”.

Faro N2 64

Practicando el Poder del Ahora (Eckhart Tolle) En los quehaceres de tu vida no concedas el ciento por
ciento de tu atencion al mundo externo y a la mente. Mantén parte de tu atencién dentro. Siente tu
cuerpo interno mientras participas en tus actividades cotidianas, especialmente cuando te relacionas con
otras personas o con la naturaleza. Siente la quietud en lo profundo de ti. Es muy posible ser consciente
de lo No Manifestado a lo largo de la vida. Lo sientes como una profunda paz de fondo, una quietud que
nunca te abandona, pase lo que pase fuera. Asi te conviertes en un puente entre lo No Manifestado y lo
manifestado, entre Dios y el mundo. Este es el estado de conexidon con la Fuente. Mantente arraigado
en tu interior y observa cdmo eso cambia tu estado de conciencia.

Efecto del Pensamiento en las Circunstancias (James Allen) El hombre es abofeteado por las
circunstancias mientras se piense a si mismo como un ser creado por las condiciones exteriores, pero
cuando se da cuenta de que es un poder creativo, y que puede manejar las tierras y semillas de su ser de
las que las circunstancias nacen, se convierte en el duefio y sefior de si mismo.

Los hombres no atraen aquello que quieren, sino aquello que son. Sus antojos, caprichos y ambiciones
se frustran a cada paso, pero sus mas intimos pensamientos y deseos se alimentan de si mismos, sean
estos sucios o limpios. La “divinidad que nos da forma” estd dentro de nosotros mismos; somos
Nosotros Mismos.

El hombre que descubre que el universo funciona correctamente, comprende que al rectificarse, las
situaciones y la gente cambiardn respecto a él.

Faro de Luz N2 65

Definiendo la Inteligencia Espiritual (Cindy Wigglesworth — Revista Kosmos 2004) Yo defino a la
Inteligencia Espiritual como “la habilidad de comportarse con Compasion y Sabiduria mientras se
mantiene una paz interna y externa (ecuanimidad), a pesar de las circunstancias.”

La Compasién y la Sabiduria juntas forman la manifestacion del Amor. Es importante “comportarse”
porque se enfoca en cuan bien mantenemos nuestro centro, permanecemos calmados, y como tratamos
a los demas, con compasidn y sabiduria. La declaracién de “a pesar de las circunstancias” demuestra que
podemos conservar nuestro centro pacifico y nuestro comportamiento amoroso hasta bajo un gran
estrés. Esto es lo que admiramos en nuestros lideres espirituales.
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“No existe otra herramienta para el desarrollo mds efectiva que dar poder a la mujer . . . ninguna otra
politica levantard la productividad economica o reducird la mortandad infantil, y ninguna otra politica
es tan poderosa aumentando las oportunidades de educacion para la siguiente generacion”.

Kofi Annan, Secretario General de Naciones Unidas, Febrero 28, 2005

SONRIAMOS

esesperado, el jefe mira su reloj y no cree que su empleado llegara a tiempo. Debe terminar una
informacién importantisima para una reunién que ya empezaba. Entonces llama a su casa...

“-Alé” — atiende una voz de nifio, casi susurrando.

“Ald. Tu papa esta?”

“-T4a...”-responde susurrando.

“-puedo hablar con é1?”

“-No” — dice el nifio bien bajito.

Medio molesto, el jefe intenta hablar con algun otro adulto:
“-Y tu mama3? Esta ahi?”

“Ta.”

“-Ella puede hablar conmigo?”

“-No. Ma ta ocupada.”

“-Hay alguien mas ahi?”

“-Ti...”-susurra.

“-éQuién?”

“-Un pulitia.”

Un poco sorprendido, el jefe continda:

“-Un policia?” iY qué estd haciendo él ahi?!

“-Ta convetando con papa, con mamdy con un bombedo”
Oyendo un gran barullo del otro lado de la linea, el jefe pregunta asustado:
“Qué ruido es ese?”

“-Elicopito”.

“-Un helicéptero!?”

“-Ti. Y con muto tefiore politia”

“-Que esta pasando ahi?”

Y la voz susurra entre risitas:

“-ME TAN BUCANO”.

koo kKKK

i esposa y yo estdbamos ya listos para irnos a la fiesta de Afio Nuevo. Puse la luz del porche y
la contestadora. Tapé la jaula del loro, saqué la gata al patio y pedi un taxi por si regresaba
con aliento alcohdlico... llegd enseguida.



26

Al abrir la puerta de calle para salir, la gata que estaba en el patio, se metié como bdlido a la casa, pero
no podemos dejarla adentro porque siempre anda tratando de comerse al loro. Entré para atraparla y
sacarla nuevamente al patio; subié rapidisimo las escaleras y tuve que perseguirla.

Mientras tanto, mi esposa va y se sienta en el taxi. Para que el taxista no sepa que no habrd nadie en
casa durante la noche, le dice al chofer: “Mi marido viene enseguida; subid a despedirse de mi mama”.

Unos minutos después, me meto al taxi. “Perddn la demora” dije. “La muy estupida estaba escondida
bajo la cama. Tuve que enlazarla con una soga para sacarla. Traté de escaparse, asi que la agarré del
cogote y le di unas palmadas para calmarla. Pero comenzd a sacudirse como loca y la tuve que envolver
en una manta porque la desgraciada me queria arafar... Asi que para evitar que se escapara, la arrastré
de una pata por las escaleras y la tiré al patio. iEs un quilombo lo que hay que luchar con ella cada vez
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que salimos

Los ojos de mi mujer se salian de sus érbitas y... el taxista... chocé contra un auto estacionado...

EILN



